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Von Sigrid Molineus : Zungendiagnose und Schler-Salze: Wie uns der Blick auf die Zunge zum passenden 
Mittel fhrt  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Zungendiagnose und Schler-Salze: Wie uns der Blick auf die Zunge zum passenden Mittel fhrt: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
ZungendiagnostikVon petra kronesterSehr gut aufgebautes Buch.Viele Bilder von Zungen und eindrckliche Beispiele 
mit ausfhrlicher Diagnostik und sinnvollen Verknpfungen dazu.Schsslersalze werden empfohlen-auch mit vielen 
Beispielen.15 von 16 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr gutes Buch ber den Einsatz von Schssler 
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Salzen in Kombi mit TCMVon Johanna aus KasselSchssler Salze und Chinesische Medizin, geht das berhaupt 
zusammen? Dies Buch steht eindrcklich fr ein: Ja, diese beiden Methoden knnen sich effektiv ergnzen und die Heilung 
selbst schwerer chronischer Erkrankungen mageblich unterstzen!Die Diagnose fhrt die Autorin ber die 
Zungenbetrachtung nach Kriterien durch, die man aus der Chinesischen Medizin kennt: Leere, Flle Hitze, Klte, 
Feuchtigkeit, Wind..., die Therapie fhrt sie in diesem Buch primr ber die Salze durch.Zunchst erklrt sie die Methode 
der Schssler Salze aktiven Mineralstoffen und deren historische Entwicklung, wie der Energiehaushalt des Krpes in 
der TCM verstanden wird, Zungenzeichen und ihre Bedeutung, die Behandlungsmglichkeiten, Behandlungsdauer, 
Aplikationsformen, Therapieplne, alle 12 Schssler Salze und die imer wichtiger werdenden Ergnzungssalze, aber auch, 
was man auf der Zunge nicht sieht!Als TCM-Theapeutin mit fast 30 Jahren Berufserfahrung bin durchweg positiv 
berascht, wie klar und fachlich genau die Autorin diese 2 zunchst fremden Bereiche verbindet. Mi Hilfe dieses Buches 
werde ich in Zukunft einigen Patienten die Schssler-Salze anraten mit denen ich bisher nur wenig arbeite. So kann 
man zum Khlen der Schleimhute (Diagnose nach TCM: Hitze) die Salze 12 und 13 geben, um die Wehrenergie wieder 
aufzubauen das Salz 3, um Schleim allgemein auszuleiten das Salz 4, usw.Man hat ein sauberes Medikament zur 
Hand, wobei man sich bei den TCM-Krutern hinsichtlich Dngung und Schwermetalle nicht immer100 % sicher sein 
kann (trotz standardisierter Untersuchungsmethoden in den Apotheken).Die Kenntnisse der Autorin zu der 
biochemischen Heilweise nach Dr. Schler und ihre Erfahrungen in der Zungendiagnose kommen in dem Buch 
strukturiert und mit vielen Fallbeispielen und exemplarischen Fotos zum Ausdruck.Am Buch-Ende finden sich 
Tabellen mit den wichtigsten Zungenzeichen. Damit kann die Bedeutung der Zeichen, die angezeigte Therapie und 
auch der Verweis zu der ausfhrlichen Beschreibung mit Seitenangabe schnell gefunden werden.Zielgruppe sind 
Therapeuten,die mit dem Thema arbeiten.

ProduktbeschreibungZielgenaue Therapie durch chinesische ZungendiagnostikGebundenes BuchSigrid Molineus 
verfgt ber langjhrige Erfahrung mit der Behandlung von Schlersalzen. Ihre Leidenschaft gilt auch der chinesischen 
Medizin und ihrer Diagnostik.Die Zungendiagnose gibt in krzester Zeit Aufschluss ber den Gesundheitszustand eines 
Menschen. Nicht nur werden der Zustand von Energie und Krpersften, sowie akute Krankheitszeichen reflektiert, 
sondern es ist auch mglich, eine Prognose auf die bentigte Behandlungszeit zu geben. Die gemachten 
Differenzierungen der chinesischen Zungendiagnostik lassen sich in der Schler-Salz-Therapie aufnehmen.Sigrid 
Molineus hat in ihrem neuen Buch ihr eigenes praktisches Wissen zu einem Praxiskonzept zusammengefasst, das es 
ermglicht, konstitutionelle Probleme des Patienten durch die Zungendiagnose zu erkennen und mit Schler-Salzen zu 
therapieren. Dies wird anhand vieler Fallbeispiele aus der Praxis mit Fotos gezeigt.

KurzbeschreibungSchler-Salze zhlen auch ber 100 Jahre nach ihrer Entdeckung zu den beliebtesten Therapien der 
Naturheilkunde.Die Heilpraktikerin Sigrid Molineus verfgt ber langjhrige Erfahrung mit der Behandlung von Schler-
Salzen. Ihre Leidenschaft gilt auch der traditionellen chinesischen Medizin. Die chinesische Zungendiagnose gibt in 
krzester Zeit Aufschluss ber den Gesundheitszustand eines Menschen und Hinweise zu Strungen der verschiedenen 
Organsysteme.In langjhriger Pionierarbeit hat die erfahrene Autorin ihr eigenes praktisches Wissen zu einem 
Praxiskonzept zusammengefasst, das es ermglicht, konstitutionelle Probleme des Patienten durch die Zungendiagnose 
zu erkennen und mit Schler-Salzen zu therapieren.Ausfhrlich erklrt die Autorin, wie die Zunge zu untersuchen ist, auf 
welche Zeichen sie achtet und was Form, Farbe und Belag aussagen. Anhand vieler Fallbeispiele mit eindrcklichen 
Fotos erklrt sie gut nachvollziehbar ihr Vorgehen und den Weg zum richtigen Mittel.In die 3. Auflage wurde die 
Antlitzdiagnose nach Hickethier aufgenommen. Die Zeichen und das Vorgehen werden erklrt und auf Fotos 
vorgestellt. Durch diese sehr bewhrte Diagnose- Technik wird die Auswahl der bentigten Schler-Salze erleichtert und 
besttigt.Das Werk ist fr Laien als auch Therapeuten geeignet ein Meilenstein in der Therapie mit Schler-Salzen. 


