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Von Irmela Erckenbrecht, Renate Alf : Zucchini: Ein Erste Hilfe-Handbuch fr die Ernteschwemme.

Vegetarische Rezepte before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised
Zucchini: Ein Erste Hilfe-Handbuch fr die Ernteschwemme. V egetarische Rezepte:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen14 von 15 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Leckere VerwertungVon Ein KundeEin sehr vielseitiges kleines Kochbuch. Es geht ber Salate, V orspeisen,
Hauptspeisen, zu jedem Themaist viel dabei. Auch fr Kinder sind leckere Rezepte dabei wie z.B. gesunde, aber coole
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Burger. Die Zeichnungen sind einfach witzig, das blttere ich gerne auch nur so durch....3 von 3 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Ein Mussin jeder Kche ...Von KerstinJeden Sommer stellen sich viele Kleingrtner die
Frage : Wohin nur, mit all den Zucchini ???Dieses kleine Bchlein hilft Dir, rieige Zucchinivorkommen platt zu
machen.Die Rezepte sind umfangreich, gut beschrieben und leicht in ihrer Herstellung, die lustigen Zucchini Cartoons
neben den Rezepten bringen einem zum Lachen.Jeder Kochanfnger kann gleich loslegen, die meisten Zutaten /
Gewrze usw. sind in gut sortierten Kchen vorhanden, oder schnell zu besorgen.Wenn man das Buch so durchblttert,
fallen einem Rezepte auf die man nacheinander 7 Tage lange, essen knnte .7 Tage Zucchini ... fr manch einen, der pure
Alptraum, doch fr mich das Paradies.|ch brauche kein Fleisch um rund um Glcklich zu sein, diese vegetarische
Auswahl an den unterschiedlichsten Gerichten ist ausreichend und so abwechslungsreich, dass man berhaupt nicht
weis, wo man anfangen soll.Ich freue mich schon auf die ersten Zucchinischwemme, die mir zum Opfer fallen .Das
Buch kann Ich sehr empfehlen !Nicht nur ein Buch fr Freunde der fleischlosen Kche, nein auch fr ale
Zucchiniliebhaber und Vernichter !4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Originell,
fantastisch!VVon Sonjaconjotal ch besitze mehrere vegetarische Rezeptsammlungen vom Pala Verlag, dieses hier ist
darunter aber mein absolutes Lieblingsbuch.Geschmcker sind ja bekanntlich verschieden, aber ganz objektiv kann man
sagen, dass die Rezepte im Zucchinibuch unglaublich originell sind, sie sind einfach und man braucht nicht tausend
exotische Zutaten oder vegetarische Ersatzprodukte.lch bin schwer begeistert!

KurzbeschreibungGartenfans kennen die Situation zur Genge: Aus den im Frhling freudig ausgebrachten
Samenkrnchen werden ppige, vor Kraft strotzende Zucchinipflanzen mit zahllosen Frchten, denen wir beim Wachsen
frmlich zusehen knnen. Im Nu sind alle verfgbaren Rezepte ausprobiert und selbst die entferntesten Bekannten mit
grozgigen Geschenken bedacht ... Wer sich in dieser kritischen Lage allein vom Anblick der prchtigen grnen oder
gelben Zucchinikeulen erschlagen fhit, kann getrost zu diesem Erste-Hilfe-Handbuch greifen: Acht
Behandlungsstufen - von der knackigen V orspeise bis zum cremigen Dessert - versprechen baldige Erleichterung und
eine berraschende Vielfalt an vegetarischen Gaumenfreuden. Auch alle, die selbst keinen Garten haben, bekommen
Tipps und Anregungen fr eine abwechslungsreiche Zucchinikche. Mit dieser Sammlung leckerer Rezepte knnen wir
dem Erntesegen nicht nur mit Gelassenheit, sondern mit echter Vorfreude entgegensehen. Die vergnglichen Cartoons
von Renate Alf machen das Buch auerdem zur uerst unterhaltsamen Lektre.ber den Autor und weitere

Mitwirkendel rmela Erckenbrecht, Jahrgang 1958, lebt bei Gttingen. Im Hauptberuf bersetzt sie Sach- und
Kinderbcher, vor allem aber literarische Werke aus England, Irland und Nordamerika.



