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Von Elisabeth Maria Mayer : Zauberhafte Bltenkche  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Zauberhafte Bltenkche: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Blten in 
Hlle und Flle!Von rosa10Ein dichtes und sehr informatives Buch mit wunderbaren Fotos und Rezepten, dazu sehr 
wertvolle Infos zu Blten und Heilpflanzen, Ihre Wirkung, Geschmack, Anwendungsmglichkeiten etc. Die Autorin hat 
jahrelanger Erfahrung mit Pflanzen, Krutern und Blten und Blumen aller Art. Das Buch ist ausserordentlich gestaltet, 
sprht vor Farben und ist vollbepackt mit guten Tipps und Infos zum Thema. Ausserordentlich schnes Werk! Auch als 
Geschenk eine Augenweide.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Unbedingt ein must haveVon S. 
WhrleIch wusste zwar, dass man Gnseblmchen essen kann, aber soviel Blten wie die Natur uns bietet sind essbar, 
lassen sich in Salaten, Getrnken und zu vielen anderen Mglichkeiten verwenden. Ein fantastisches Buch, allein bei den 
sehr ansprechenden Fotos bekommt man Appetit und Lust alles auszuprobieren.0 von 0 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Zauberhafte BltenkcheVon AfrikakwinEin ganz wunderbares Buch,selbst wenn die Rezepte nicht 
so toll wren.Sind sie aber.Eine wahre Freude, die Seiten zu durchblttern.Man ist versucht, sofort alles in Angriff zu 
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nehmen.Wunderbar.Liebe Grsse aus BonnGudrun Scherbart

ProduktbeschreibungMit Widmung der beiden Fotografinnen-

KurzbeschreibungBlten sind wunderschn, kraftvoll und zauberhaft. Sie sind die Krnung jedes Gartens, jedes festlich 
gedeckten Tisches. Mit Farbe, Duft und Schnheit erfreuen sie unsere Sinne und enthalten Wohlschmeckendes und 
Gesundes: Nektar, Bltenstaub, Aromen und therische le. Sie sind Trger kosmischer Energien und bergen Lebenskraft 
aus Licht und Erde. Tauchen Sie ein in die bunte Welt der essbaren Blten: Durch die Jahreszeiten mit Blten-
Teemischungen, bltenreichen Hauptspeisen, Suppen, Salaten, Fingerfood, Konfekt und Gebck.ber den Autor und 
weitere MitwirkendeElisabeth Maria Mayer ist Landschaftskologin, Gartenplanerin besonderer Grten, Fach- und 
Sachbuchautorin. In Wildkruterworkshops, Kochkursen und Fhrungen im Traumgarten Tannberg gibt sie ihr Wissen 
gerne weiter. 


