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Von Redaktionsteam Verlag an der Ruhr, Heike Geisler : Yoga-Bildkarten fr Kinder: zum Spielen,
Geschichten-L egen, Bewegen und Entspannen before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Y oga-Bildkarten fr Kinder: zum Spielen, Geschichten-L egen, Bewegen und
Entspannen:

KurzbeschreibungKomm, lass uns Y oga spielen! Diesen Satz knnten Sie von Ihren Kita-Kindern bald fter hren, denn
Krabbe, Katze und Kroko animieren zu unterschiedlichsten Spielen von Welches Tier bin ich? bis Y ogi, wechsle
deinen Platz!. 26 Bildkarten sind mit bunten Tieren und Naturmotiven auf der einen und den entsprechenden Asanas
(Y ogastellungen) auf der anderen Seiteillustriert. Vier Bonuskarten erklren, wie Sie die Karten mit viel Spa zur
Bewegungsfrderung, Entspannung und sogar Sprachfrderung einsetzen knnen. So erfinden die Kinder eigene, lustige
Geschichten, die sie mit Bewegungen begleiten, oder setzen eine der beigelegten Spielideen um. Also: Auf die Karten,
Yogi, los!
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