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Von NGV - Naumann Gbel : Wintergemse (Minikochbuch): Bunt, gesund aromatisch  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Wintergemse (Minikochbuch): Bunt, gesund 
aromatisch: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
schnes Mitbringsel in der WinterzeitVon Wicki62In diesem Minikochbuch sind viele sehr schn bebilderte 
Kochrezepte. Endlich mal eine Zusammenstellung mit leckeren Gemsesorten der kalten Jahreszeit, allerdings finde 
ich, es ist etwas zu viel Krbis verarbeitet. Trotzdem finde ich das Bchlein klasse und praktisch.Es eignet sich sehr als 
Mitbringsel - die/der Beschenkte freut sich bestimmt.

KurzbeschreibungGesunder Genuss fr die kalte JahreszeitWintergemse kann richtig lecker sein! Raffiniert zubereitet 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3625173883


und abwechslungsreich kombiniert sorgt es fr immer neue Gaumenfreuden und versorgt uns gleichzeitig auch in der 
kalten Jahreszeit mit frischen Vitaminen.Ob Snacks, Suppen, leckere Quiches, vegetarische Hauptgerichte oder 
Rezepte mit Fisch, Fleisch und Geflgel: In diesem Buch finden sich viele leckere Rezepte fr jeden Geschmack und 
jeden Anlass, von der Apfel-Speck-Quiche mit Oregano bis zum Hechtfilet auf Rahmwirsing. So bunt kann der Winter 
schmecken!- ber 100 abwechslungsreiche Rezepte mit saisonalen Produkten, mit und ohne Fleisch, vom Snack bis 
zum Hauptgericht- Vitaminreich durch den Winter mit Krbis, Rosenkohl, Chicoree, Wirsing Co. - Jedes Rezept mit 
brillantem Foodfoto und leicht verstndlicher Schritt-fr-Schritt-Anleitung 


