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Von Usch von der Winden : Wilde Beeren, Frchte und Wurzeln: Frisch ausder Natur - sammeln, kochen,
genieen before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Wilde Beeren,
Frchte und Wurzeln: Frisch aus der Natur - sammeln, kochen, genieen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fr
Anfnger ungeeignet.VVon GabiB.Sehr gnstig. Gliederung knnte besser sein. Z.B. sortiert nach Sammel monaten,
Verwechg ungsgefahren aufzeigen, Rezepte in Extrateil (Verwelsim Sammelteil auf Seite im Rezeptteil) Mehr Fotos
auch vom Strauch/Baum, zum Grenvergleich einen Euro dazulegen z.B.Das Buch hat eine Grafik am Ende des
Buches, was wann zu ernten ist, dort fehlen Seitenangaben, so dass man ewig suchen muss, bis man die passende Seite
im Buch dazu findet. Format fr unterwegs ungeeignet.5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
SuperVon ReiseEs kam heute an und ich bin restlos begeistert. So ein schnes und dickes Buch fr diesen Preis - Super!


http://f3db.com/pub/links.php?id=3771644976

Ich habe es schon von vorne bis hinten durchgelesen und es sind ganz tolle Rezepte: vieles sehr einfach umzusetzen -
mal vegetarisch mal mit Fleisch (aber alles abzuwandeln). Gebe selber Kruterkurse und werde direkt morgen mit dem
Ausprobieren anfangen. Danke.5 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein Muss fr jeden Fan von
Wildfrchten und -pflanzenVon LaSuslch kenne die ausgezeichnete Kchin und "Kruterhexe" Usch von der Winden
persnlich und fr mich war es ein Muss, mir gleich zum Erscheinen das neue Buch von Ihr zu bestellen.Das Buch ist
wieder nicht nur sachlich sehr gut aufgearbeitet, auch die Fotos von den von Frau von der Winden hergestellten
Gerichten sind eine Augenweide. Ich wel, dass die Rezepte alle gut sind. Fr mich ist es die Gelegenheit, vergessenes
Wissen wieder zu bekommen, eine Rckbesinnung zu den nicht beachteten Pflanzen, die unsere Groeltern noch mit
Selbstverstndlichkeit nutzten und das mit dem heutigen Wissen zur Ernhrung. Ich freue mich schon aufs Sammeln und
Nachkochen!

ProduktbeschreibungK ochen - 27 cm Illustrierter Original-Pappband 176 Seiten

Kurzbeschreibung Die neue natrliche Kche tolle Rezepte mit Beeren, Frchten und Wurzeln Natrlicher Genuss
meisterlich in Szene gesetzt: erfrischend neue, naturnahe Pflanzen- und Foodfotografie Das zweite Buch der beliebten
und bekannten Kruterexpertin Usch von der Winden Alles Wissenswerte zu Fundstellen, Pflanzenbestimmung und
Verarbeitung 30 Pflanzenportraits und mehr als 100 RezepteNach ihrem erfolgreichen Erstlingswerk Wildkrutern
Blten hat sich Usch von der Winden nun den Wilden Beeren, Frchten Wurzeln zugewandt. Schon das Sammeln und
Bestimmen machen Lust aufs Kochen. Wilde Beeren, Frchte und Wurzeln werden detailliert in Wort und Bild
vorgestellt. Raffinierte, aber unkomplizierte Rezepte vom herb-sen Sommersalat mit Wegwarte ber eine V ogel beeren-
Krbis-Suppe bis zum Zanderfilet mit Sanddorn-Honig-Sauce machen das Nachkochen der etwa 100 Gerichte zum
Kinderspiel.ber den Autor und weitere MitwirkendeUsch von der Winden, jahrzehntelang als Designerin weltweit
unterwegs, frnte stetsihrer groen Liebe: die Natur mit allen Sinnen entdecken und deren Schtze fr den heimischen
Kachtopf zu nutzen. Vor gut einem Jahrzehnt tauschte sie das unstete Leben gegen den Profiherd im eigenen -
mittlerweile aufgegebenen - Restaurant. Ihre Sammelleidenschaft fr Kruter, Blten und Pilze fand mit stimmiger
Geschmacksvielfalt Eingang in ihre kreative Landgasthof-K che wofr sie vom Reisefhrer fr Genieer, dem Gault Millau
, mit einer Kochmtze und 13 Punkten belohnt wurde. Nun hlt sie mit Worten die Vielfalt der Natur fest und weckt die
Lust auf eine kreative Naturkche. Bisher in der EDITION Fackeltrger von ihr erschienen: Wildkruter Blten Frisch aus
der Natur fr die kreative Kruterkche.Cornelia Renson begeistert sich seit |hrer Kindheit fr das Fotografieren. Mit ihrer
ersten Kamera erkundete sie spielerisch ihre Umgebung und die heimische Flora. Heute gestaltet sie als diplomierte
Fotodesignerin stimmungsvolle Aufnahmen fr national e und internationale Kunden. Eine natrliche und kraftvolle
Ausstrahlung steht dabei im Focusihrer Bildsprache.



