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before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Wie manin 3
Sekunden glcklich wird. Handbuch zur Verwirklichung von Trumen (HAYMON TASCHENBUCH):

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr
inspirierendV on epitelousNatrlich gibt's in diesem Buch kein 'vorgefertigtes Rezept' zum Glcklichsein, jedoch kann
man durch das Lesen der einzelnen 'Erinnerungen’ sein Bewusstsein fr das Glck im tglichen Leben schrfen.
Ausgeschmckt mit vielen persnlichen Erfahrungen und wundervollen Geschichten - nicht umsonst ist Folke Tegetthoff
Geschichtenerzhler - habe ich dieses Buch sehr gerne zur Hand genommen und gelesen. Einmal ist es mir sogar
passiert, dassich versumt habe, bei der richtigen U-Bahn-Station auszusteigen - so vertieft war ich in die Lektre.
Spannendes und fesselndes L eseerlebnis mit Bonus - man lernt fr's Leben. Also: Man erwarte sich keine
Bedienungsanleitung fr das L eben, sondern eine Mglichkeit, selbst sein eigenes Glck zu entdecken.3 von 4 Kunden
fanden die folgende Rezension hilfreich. Freude an den kleinen WundernVon Susanne KelerFolke Tegethoff zeigt in
diesem Erfahrungsbericht die kleinen Wunder auf, die uns stndig begegnen, fr die wir aber manchmal keine
Aufmerksamkeit haben. Achtsam sein, genau hinhren und hinschauen, zulassen, dass Menschen und Dinge mich
berhren - das wird zur Quelle von Freude. Danke fr die "Bausteine", mit denen ich das Glck an jedem Tag, in (fast)
jeder Situation finden kann!1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wie man in 3 Sekunden glcklich
wird?..Von Silva..indem man dieses Buch zur Seite legt und lieber etwas anderes liest!.. Ich lese gerne Sachbcher zum
Thema Lebensfhrung Motivation, alerdings bin ich seit langer Zeit nicht mehr auf so einen Quark gestoen. Der Autor
erzhlt viele kleine Anekdoten bzw. Mrchen, die einem wahrscheinlich zum Nachdenken anregen sollen. Ich fand sie
banal, langweilig und einfach nur nervig. Es gibt irgendwie keinen roten Faden im Buch und ich erkenne bis zum
Schluss einfach nicht was der Autor einem nun vermitteln mchte. Seine Glcksformel Nr.1im Leben: Zuhren.. Meine
persnliche Glcksformel fr dieses Buch: Zuklappen!

KurzbeschreibungWas tut der Mensch nicht alles, um im Leben glcklich zu werden? Und vergisst dabei, wie nahe das
Glck meistens liegt. Niemand wei besser als der Mrchendichter und Erzhler Folke Tegetthoff, dass jeder Mensch in
krzester Zeit glcklich werden kann. Er muss sich nur auf das Wesentliche besinnen: Zuhren und ein Auge fr die
kleinen Dinge im Alltag haben, innehalten und sich Freirume nehmen, und vor alen Dingen: an seine Trume glauben
und nie aufhren zu hoffen. ber 4000 Mal stand Tegetthoff bereits auf den Bhnen dieser Welt, um seine Zuhrer
erfolgreich zu mehr Zufriedenheit im Alltag zu fhren. In diesem Handbuch gibt er nun den Leitfaden zum Glcklichsein
ein besonderer Ratgeber, der nicht umstndlich erklrt, sondern einnehmend erzhlit.ber den Autor und weitere
MitwirkendeFolke Tegetthoff, geboren 1954 in Graz, lebt in einem ehemaligen Kloster in der Steiermark. Seit 1979
als Mrchendichter und Erzhler ttig, seit 1988 organisiert er Europas grtes Erzhlkunstfestival

fabelhaft! NIEDERSTERREICH. Bis 2011 sind 39 Bcher erschienen, die in zahlreiche Sprachen bersetzt und vielfach
ausgezeichnet wurden. Bei Haymon: Die Bewunderung der Welt. Eine Verzauberung (2009) und Alles Liebe! Alle
Liebesmrchen von Folke Tegetthoff (2011). www.tegetthoff.at



