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Von Roman Krznaric : Wie man die richtige Arbeit fr sich findet: Kleine Philosophie der Lebenskunst  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Wie man die richtige Arbeit fr 
sich findet: Kleine Philosophie der Lebenskunst: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen32 von 33 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Erst 
handeln, dann nachdenken!Von Michael MertensEs gibt Wege sich der Berufsfindung zu nhern: Berufsberatung beim 
Arbeitsamt, Wochenendworkshops, Persnlichkeitstests etc.Alle legen die Idee zu Grunde - das Ich analysieren, Beruf 
finden und nchste Schritte bestimmen.Das Buch "Wie man die richtige Arbeit fr sich findet" verfolgt einen anderen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3424630667


Ansatz: Erst handeln und dann nachdenken.Damit schlgt es dem Suchenden einen neuen Ansatz vor:Sich davon lsen, 
dass wir nur fr einen Beruf gemacht sind.Sich davon lsen, dass Berufefinden ein rein analytischer Prozess ist.Sich 
davon lsen, dass es fr dieses Problem eine schnelle Antwort gibt.Sich davon lsen, dass erst der richtige Beruf gefunden 
werden sollte und danach die Handlung kommt.Vielmehr geht es nach dem Motto: "Wer bin ich und wenn ja 
wieviele", die eigenen Talente und Interessen auszuprobieren bzw. auszutesten und im Tun herauszufinden, ob dieser 
Beruf zu einem passt.Als Kompass, ob der ausgetestete Beruf das Richtige fr einen ist gibt das Buch folgende 
Indikatoren: Sinn, Flow und FreiheitFr mich war das Buch, dass Beste was ich in diesem Bereich gelesen habe: Es 
befhigt den Suchenden zu handeln und nicht in der Frage zu erstarren: welcher Beruf ist der Richtige?Dadurch schafft 
es die Brcke zwischen dem alten und dem mglichen Neuen. Und das ist das Schne an dem Ansatz: fangen Sie an Ihre 
Wnsche zu leben - in kleinen Nebenprojekten oder Interviews mit Menschen die einenmglichen Wunschberuf bereits 
verwirklichen. Und dann ist es wie Nietzsche gesagt hat: "Sie mssen die Fragen lieben und leben und irgendwann 
leben Sie eines schnen Tages in die Antwort hinein" und in ihren Beruf.Ich kann dieses Buch nur jedem Suchenden 
empfehlen.21 von 22 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mut und Anregungen fr einen Berufswechsel 
und ein erflltes LebenVon BlaumaintalDas kleinformatige Buch mit etwas mehr als 200 Seiten Umfang steht unter 
dem Motto Kleine Bcher Groe Gedanken", sehr passend. Es wendet sich vor allem an Leser, die in ihrem derzeitigen 
Beruf unglcklich sind und die einen Schupser brauchen, um den groen, wagemutigen Schritt zu einem Wechsel zu 
vollziehen. Es ist aber auch fr Leser gut geeignet, die vor der ersten Berufswahl stehen.Und wie finde ich nun die 
richtige Arbeit fr mich, Herr Krznaric? Der Autor versucht auf diese Frage zu antworten, indem er aufzeigt, was 
berhaupt seiner Meinung nach einen erfllenden Beruf auszeichnet, und das ist eben nicht blo Status und Kohle, 
sondern vor allem Sinn, Flow (das selbstvergessene Aufgehen in der Arbeit) und Freiheit. Den rechten Miggang lobt 
er. Dem Leser empfiehlt er mehr nach dem Wahlspruch Erst handeln, dann nachdenken vorzugehen. Er macht 
Vorschlge fr mgliche Tests und Experimente, die der Jobsucher unternehmen knnte, um in seiner Entscheidung 
voranzukommen (vom radikalen Sabbatical, dem lngeren Totalausstieg aus einem festen Job, bis zur weniger 
risikofreudigen mndlichen Recherche). Ab und zu wendet sich der Autor direkt an den Leser, fordert ihn auf etwas 
Bestimmtes auszuprobieren oder ber etwas nachzudenken, wie z. B. darber, wo sich seiner Meinung nach seine 
Talente mit den Bedrfnissen der Welt kreuzen, formuliert nach einem Zitat von Aristoteles, der der Ansicht war, dass 
dort wo, sich unsere Talente und die Bedrfnisse der Gemeinschaft kreuzen, auch unsere Berufung liegen wrde. Auf 
diese Frage nach der Berufung geht er in einem letzten Abschnitt ein und erzhlt zum Beispiel etwas aus dem Leben 
von Marie Curie. Das Buch ist bebildert und zeigt so z. B. neben dem gefesselten Sklaven von Michelangelo auch 
noch ein Bild von dem Sirtaki tanzenden Anthony Quinn aus dem Film Alexis Sorbas und er zitiert ihn mit einem 
Filmzitat: ...Ein Mann braucht ein bisschen Verrcktheit, denn sonst schneidet er die Leine nicht ab und kann nicht frei 
sein...Das Buch macht Mut fr einen Neuanfang und bietet viele ungewhnliche Einsichten und Hilfestellung dazu, ohne 
die mglichen Risiken eines Berufswechsels zu verschweigen. Dabei erzhlt der Autor als Beispiele immer wieder die 
Erlebnisse echter Leute zu dem jeweils anliegenden Thema.Ein philosophisches Buch. Ein leicht lesbares, 
unterhaltsames Buch. Ein gutes Buch.2 von 50 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kleine 
PhilosophieVon Kthe StehleHallo, ich habe das Bchlein an eine bekannte, junge Frau verschenkt.Diese Dame ist 
momentan in Ausbildung und wird dann auf das Bchlein zurckkommen

KurzbeschreibungKleine Bcher GROSSE GEDANKENDas Leben beginnt nicht erst nach Broschluss. Und weder 
Geld noch Status lohnen einen Job, der uns unzufrieden macht. Roman Krznaric nimmt die Angst vor Vernderung: 
Unter seiner klugen Fhrung erkunden wir unsere Leidenschaften und Wahlmglichkeiten. Statt uns weiterhin im 
lchelnden Ertragen zu ben, ergreifen wir die Initiative fr eine Arbeit, in der wir wirklich Sinn und Erfllung finden. 
Oder gar unsere Berufung.Die etwas anderen Ratgeber der Kleinen Philosophie der Lebenskunst herausgegeben von 
Alain de Botton, Philosoph und Bestsellerautorber den Autor und weitere MitwirkendeRoman Krznaric, Mitbegrnder 
der School of Life, ist als Berater fr fhrende Organisationen wie die Vereinten Nationen ttig. Er gilt vielfach als einer 
der fhrenden Kpfe Grobritanniens (Observer).Alain de Botton, geboren 1969 in Zrich, ist Philosoph und Autor 
internationaler Bestseller wie Trost der Philosophie oder Wie Proust Ihr Leben verndern kann. Leser lieben ihn fr sein 
Talent, philosophische Ideen auf populre Weise verstndlich zu machen. 2008 grndete er in England die School of Life, 
eine Organisation, die Veranstaltungen rund um die Themen Philosophie und Persnlichkeitsentwicklung anbietet. 
Alain de Botton lebt in London.Silvia Morawetz, geb. 1954 in Gera, studierte Anglistik, Amerikanistik und 
Germanistik und ist die bersetzerin von u.a. Janice Galloway, James Kelman, Hilary Mantel, Joyce Carol Oates und 
Anne Sexton. Sie erhielt Stipendien des Deutschen bersetzerfonds, des Landes Baden-Wrttemberg und des Landes 
Niedersachsen. 


