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Von Maja Nett : What's for breakfast? Msli!  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised What's for breakfast? Msli!: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht 
ausreichendVon T. MejerIch habe bisher erst zwei Rezepte ausprobiert und fand das Granola-Msli eine sehr gute Idee; 
es schmeckte auch lecker. Leider hat mich dann der Studentenfutter-Riegel nicht berzeugt. Zuerst habe ich mir die 
Finger an der heien l-Honig-Mischung verbrannt (kein Warnhinweis dazu im Rezept - aber im Blog!). Und dann sind 
die Riegel beim Schneiden auseinandergefallen. Sie schmecken sehr gut, sind aber nur Granola-Msli geworden. Sorry, 
in einem Buch, das ich kaufe, erwarte ich eine gewisse Geling-Garantie oder Hinweise zum guten Gelingen. 
Fehlanzeige! Im dazugehrigen Blog findet man mehr Infos. Weil's schmeckt drei Sterne.4 von 4 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Endlich kommt Pepp in die Mslischssel..Von Sibel Arend..aber nicht nur in die 
Mslischssel, denn es gibt nicht nur etwas zu Lffeln, sondern auch was auf die Hand zum Reinbeien oder auch was zum 
Trinken. Dieses Buch berzeugt mit kreativen Rezepten und einer Vielfalt an Frhstcksideen. Die Wurststulle kann 
einpacken und das Ksebrot kann gleich mitgehen. :)Insgesamt 50 Rezepte sind in dem Buch zu finden, das heit man 
knnte sich fast zwei Monaten durch das Buch frhstcken, ohne dass man ein Frhstck zweimal hatte. Von Klassischen 
Mslis, die Lust auf mehr machen, ber Knuspermslis, die auf Appetit machende Namen hren wie Espresso Granola mit 
Mokkabohnen oder Mandel-Knuspermsli mit Eisschnee bis hin zu Smooth Mslis, die insbesondere Leute begeistern 
drften, die gerne ihr Frhstck schon am Vorabend zubereiten und sie am Morgen direkt genieen drfen.Wie erwhnt hren 
die Rezepte nicht bei den Mslis auf. Man findet auerdem tolle Ideen wie Power-Riegel, Msli-Muffins, Kekse und Bites 
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und natrlich auch leckere Shakes fr diejenigen, die nicht so viel Zeit am Morgen haben und lieber ihr Frhstck 
trinken.Auerdem sind die Fotos im Buch allesamt superschn gelungen. Man bekommt beim Durchblttern direkt 
Hunger. Dieses Buch hat das Potenzial aus Frhstcksmuffel echte Frhstcksliebhaber zu machen. Deshalb gibt es von 
mir verdiente 5 Sterne.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. wunderschne Bilder, tolle 
RezeptideenVon mozzamWunderschn illustriert macht dieses Buch richtig Lust darauf, die fertigen Msli-Mischungen 
im Supermarktregal stehen zu lassen und sich stattdessen selbst eigene Mischungen zu machen. Das Buch bietet hierfr 
eine groe Auswahl an Rezeptideen, die sich mhelos umsetzen lassen. Die Rezepte sind verstndlich erklrt und man wird 
Schritt fr Schritt durch die Zubereitung gefhrt (was natrlich insbesondere bei den Knuspermsli Varianten sehr hilfreich 
ist)Ich kann das Buch allen weiter empfehlen, die mal etwas Abwechslung auf den Frhstckstisch bringen wollen und 
dafr nach Anregungen suchen.

PressestimmenWer also bisher glaubte, dass Msli nicht viel mehr ist als ein paar rohe Flocken in einer Schssel mit 
Milch, wird durch Maja Netts "Msli!" eines besseren belehrt. (GENERAL-ANZEIGER vom 12./13.03.2016)Msli ist 
eine gute Grundlage fr einen gesunden Start in den Tag: Fantasievoll zubereitet wie in "What's for breakfast? Msli!" 
wird es zum abwechslungsreichen Genuss. (emotion.de vom 24.02.2016)Das Buch bietet jede Menge Abwechslung fr 
einen gesunden und wohlschmeckenden Start in den Tag. Da kann dann eigentlich gar nichts mehr schief gehen. 
(Mnchner Merkur vom 9.10.2015)KurzbeschreibungMsli einfach selbst gemacht Foodtrend: Homemade selbst 
gemacht schmeckt einfach am besten Genial, einfach und lecker mehr als 50 Rezepte der bekannten Foodbloggerin 
Alles fr dein Msli: klassische und Knuspermslis, Overnight Oats, Riegel, Kekse, Raw Bites What s for breakfast? 
Natrlich Msli! Klassisches, Frucht- oder Schokoladenmsli kennt jeder. In diesem Buch gibt es noch viel mehr zu 
entdecken, denn neben gngigen Flockenmischungen findet ihr in diesem Buch zahlreiche ausgefallene Varianten fr zu 
Hause und unterwegs: Knuspermsli, Overnight Oats, Msli Bites in Snackform, Msliriegel und Mslikekse. Bei diesen 
mehr als 50 Mslirezepten ist garantiert fr jeden Geschmack etwas dabei. Probiert doch mal Apfel-Zimt-Granola mit 
Walnssen, exotisches Frchtemsli, Schoko-Banane-Overnight-Oats, Msliriegel mit Zitrone und Mohn oder Cranberry-
Mandel-Msli-Bites. Ihr werdet berrascht sein, wie abwechslungsreich Msli sein kann!ber den Autor und weitere 
MitwirkendeMaja Nett ist ein leidenschaftlicher Foodie. Seit 2011 teilt sie auf ihrem Foodblog moey's kitchen ihre 
Rezepte fr schnelle Feierabendkche und se Sachen, schreibt kulinarische Reiseberichte und berichtet ber die weltweite 
Foodie-Szene. Ihre erfolgreiche Wochenserie ber selbst gemachtes Msli inspirierte sie zu diesem Buch. 


