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Von Rita Traversier : Westliche Pflanzen und ihre Wirkungen in der TCM before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Westliche Pflanzen und ihre Wirkungen in der TCM:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen32 von 34 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. klares,
grndliches und paktisches HandbuchV on Johanna aus Kasselklares, grndliches und paktisches Handbuch fr die tgliche
Praxis des TCM-Therapeuten.Die chinesische Therapie mit westlichen Heil-Pflanzen erlebt derzeit einen Aufschwung.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3830476620

Die Anwendung der Kruter die hier, bei unswachsen ist uns vertrauter, sie gehren zu unserer Kultur und die Pflanzen
wachsen teilweise vor der Haustr. Dies Buch gibt einen guten berblick ber hiesige Heilpflanzen und wie man sieim
Sinne der TCM heilend einsetzen kann.140 westliche Heilpflanzen werden mit Namen, dem lateinischen Namen und
Foto aufgelistet. Dies ermglicht ein schelles Auffinden. Eine Kenzeichnung mit * zeigt an, wenn eine Pflanze
besonders wirksam ist, hervorgehoben werden auch Besonderheiten, wie, wenn eine Pflanzen in der Kinderheilkunde
eingesetzt werden kann.Die Pflanzen werden so, wiein der TCM blich mit Geschmack, Thermik, Organzuordnung
und Wirkung und Anwendung beschrieben. Darreichungsform, Dosierung, Nebenwirkung, Kontaindikation sind
behandelt. Im Anhang befindet sich ein Literatur und Sachverzeichniss.Ein sehr gutes, bersichtliches Buch.Die
Bewertungen kosten Zeit, daher freue ich mich auf Ihren "hilfreich"-Klick

ProduktbeschreibungGebundenes BuchL esen, Sehen, Umsetzenlllustrierte Materia Medica westlicher Heilpflanzen
mit Wirkungsbeschreibungen und therapeuti schen Anwendungen nach den Grundlagen der TCM.In diesem Werk
finden Sie Beschreibungen zu 140 wichtigen westlichen Heilpflanzen und ihrer Wirkung in der TCM. Die prgnanten
Portrts geben- die relevanten Eigenschaften,- die therapeutische Wirkung,- die Anwendungsbereiche,- einen
Kommentar zu den Besonderheiten der Heil pflanze sowie- mgliche Darreichungsformenaus Sicht der TCM
wieder.Jede Pflanze ist mit Foto und Grafik illustriert. Die grafische Darstellung zeigt, in welchem Organsystem die
Pflanze wirkt. Der Anhang enthlit u.a. eine Zusammenstellung von Pflanzen, die in Schwangerschaft und Stillzeit
sowie bei Diabetes zu vermeiden sind.Groer Praxisnutzen durch konkrete Angaben zu Dosierungen und
Zubereitungsformen

KurzbeschreibungL esen, Sehen, Umsetzenlllustrierte Materia M edica westlicher Heilpflanzen mit
Wirkungsbeschreibungen und therapeutischen Anwendungen nach den Grundlagen der TCM.In diesem Werk finden
Sie Beschreibungen zu 140 wichtigen westlichen Heilpflanzen und ihrer Wirkung in der TCM. Die prgnanten Portrts
geben- die relevanten Eigenschaften,- die therapeutische Wirkung,- die Anwendungsbereiche,- einen Kommentar zu
den Besonderheiten der Heil pflanze sowie- mgliche Darreichungsformenaus Sicht der TCM wieder.Jede Pflanze ist
mit Foto und Grafik illustriert. Die grafische Darstellung zeigt, in welchem Organsystem die Pflanze wirkt. Der
Anhang enthlt u.a. eine Zusammenstellung von Pflanzen, die in Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Diabetes zu
vermeiden sind.Groer Praxisnutzen durch konkrete Angaben zu Dosierungen und Zubereitungsformen



