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Von Jeremy Ross: Westliche Arzneien und Chinesische Medizin: Ein integratives Konzept rationaler
Phytotherapie before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised
Westliche Arzneien und Chinesische Medizin: Ein integratives Konzept rationaler Phytotherapie:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles
Buch, leider zu kleine SchriftV on RosenFr den Inhalt des Buches wrde ich 5 Sterne vergeben. Sowohl der Umgang
mit den Heilmitteln, die Dosierung und die Grundprinzipien der Verschreibung sind gut erkirt. Auch die ausfhrlichen
Beschreibungen der Einzeldrogen sind sehr interessant und ntzlich. Ich kann das Buch leider nur mit sehr groer Mhe


http://f3db.com/pub/links.php?id=3864010098

nutzen, well die Schrift sehr klein ist. (Und ja, ich setze meine Brille auf.). Leider gibt es keine Kindle-Version, wo ich
die Schrift selber einstellen knnte. Schade. Dafr leider ein Punkt Abzug, da die Nutzung stark beintrchtigt ist (fr
mich).0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Phantastisches Buch mit geballtem Wissen!VVon H
KMit diesem Buch hat Jeremy Ross wirklich etwas unglaubliches geschaffen! Neben einer kurzen Einfhrung in die
Geschichte der Pflanzenmedizin werden westliche Pflanzen sehr detailliert dargestellt. Er beschreibt das Wesen einer
jeden Pflanze und ihre Heilwirkungen aus chinesischer und westlicher Sicht (als Gegenberstellung). Zustzlich sind
Temperaturverhalten und Geschmack fr jede Heilpflanze erlutert. Dazu gibt es Pflanzenkombinationen fr bestimmte
Syndrome/ Krankheitsbilder und vorteilhafte Paare, die mit der gerade beschriebenen Heilpflanze gut zusammen
wirken. Die Heilpflanzenpaare und ihre Wirkung wird dabei jeweils nochmal extra beschrieben genauso wie die
Pflanzenkombinationen.Jeremy Ross arbeitet dabei mit Tinkturen - und gibt hier auch fr jede Pflanzenkombination die
optimale Mischung an.Das scheint in Deutschland etwas schwierig zu sein, diese Tinkturen auch zu bekommen. Aber
es gibt Apotheken, die sehr engagiert sind und ggf. die Tinkturen aus den angrenzenden Nachbarlndern besorgen.Fr
mich ist es ein hervorragendes Arbeitsmittel, entsprechend den Syndromen des Patienten eine Krutertherapie
zusammen zu stellen, die den Patienten untersttzen.Fr alle Therapeuten, die anstatt chinesischer Phytotherapie die
westliche Phytotherapie nutzen wollen eine gewinnbringende Investition. Allerdings kostet das Buch regulr 79 Euro.
Und fr die Masse an Inhalt ist das vilig gerechtfertigt! Klare Kaufempfehlung und ein groes Dankeschn an Jeremy Ross
fr dieses wunderbare Werk!2 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein MussVon Nicole
MehlmannDieses Buch muss man einfach haben um in der Phytotherapie der TCM weiter zu kommen. Ich bin sehr
begeistert und wrde es jedem empfehlen, der auf diesem Gebiet arbeiten mchte.

KurzbeschreibungDie Einfhrung in das Gesamtkonzept von Jeremy Ross, die Behandlung mit standardisierten
Heilkrutern nach den Prinzipien der Chinesischen Medizin. Jeremy Ross gelingt es auf einzigartige Weise die beiden
Welten der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) und die rationale, wissenschaftlich begrndete westliche
Pflanzenheilkunde zu einem schissigen Therapiekonzept zu verbinden. Jeden TCM-Therapeuten versetzt dieses Buch
in die Lage, die Chinesische Pharmakotherapie und somit das Herzstck der Chinesischen Medizin mit
gualittsgesicherten westlichen Heilpflanzen in der Praxis anzuwenden. Dabei ist es Jeremy Ross ein groes Anliegen,
die Verschreibungspraxis, den Therapieerfolg und die Sicherheit zu optimieren. Der erste Teil des Buches erlutert die
einzelnen therapeutischen Aspekte im Detail, der zweite Teil besteht aus der eigentlichen Materia M edica mit
insgesamt 51 wichtigen Arzneimitteln. Die Kombination der Hauptwirkungen mit der individuell erforderlichen
Wirkung zustzlicher Arzneimittel erweitert das Einsatzspektrum ber die Grenzen der Einzelmittel hinaus. Fr die
differenziertere Anwendung werden zahlreiche Arzneimittel paare und ausfhrliche Rezepturen angeboten. Die
Zusammenschau von Chinesischen Syndromen mit den klinischen Wirkungen von Einzel mitteln aus westlicher Sicht
erleichtert die schnelle und sichere Therapieentscheidung.



