
[Read free] Werde reich und glcklich: Entdecke deine unendlichen Krfte

Werde reich und glcklich: Entdecke deine unendlichen Krfte

Von Joseph Murphy 
DOC | *audiobook | ebooks | Download PDF | ePub

Produktinformation -Verkaufsrang: #540785 in BcherVerffentlicht am: 2004-07-01Abmessungen: 7.48 x 
.75b x 4.84l, Einband: Taschenbuch245 Seiten | File size: 58.Mb

Von Joseph Murphy : Werde reich und glcklich: Entdecke deine unendlichen Krfte  before purchasing it in order 
to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Werde reich und glcklich: Entdecke deine 
unendlichen Krfte: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen22 von 22 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. +++ 
SEHR AUFBAUEND +++Von DE81Ich habe das Buch erst vor kurzem gelesen und muss sagen, dass es ein sehr 
aufbauendes Buch ist. Ich bin schon seit ewigen Zeiten ein echter Pessimist. Durch das Lesen dieses Buches ist mir 
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klar geworden, dass ich mir oft selbst im Weg gestanden bin und dadurch viele Probleme hatte. Seiten einigen Wochen 
versuche ich konsequent positiv zu denken und muss zugeben, dass ich viele Dinge von einer anderen Seite sehe. Das 
Buch ist absolut empfehlenswert, vor allem wenn man - wie ich - oft negative Gedanken hegt und auch oft traurig und 
unzufrieden ist - man bekommt schon whrendes des Lesens eine positive Stimmung!!!!50 von 52 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Der erste Schritt zum glcklicheren Leben...!Von CatMcBSchon seit einigen Jahren 
beschftigt mich der Gedanke des "positiven Denkens", und ich hab auch schon einige Bcher zu diesem Thema 
gelesen.Joseph Murphy schafft es aber wirklich, einem das Verstndnis fr die Funktionsweise des Unterbewusstseins zu 
vermitteln.Natrlich kann man nicht mitten in einer Krise einfach so positive Gedanken haben. Es erfordert schon 
einiges an bung und man muss sich anfangs fast ein bisschen dazu zwingen, wirklich berzeugend auf sich selbst zu 
wirken.Am besten, man liest jeden Abend vor dem Schlafengehen ein Kapitel. Man muss regelmig zum Buch greifen, 
sonst verfliegt die Motivation.Die Sache mit den Psalmen ist nicht so schlimm. Ich glaube zwar irgendwie an Gott, 
aber nicht an die Kirche. Wichtig ist das Visualisieren vom positiven Ziel!Und wenn man ein paar Wochen durchhlt, 
kann man wirklich spren, wie sich alles zum Besseren wendet!Also das Buch immer und immer wieder lesen, 
positives Denken ben und die kleinen "Wunder", die dann tatschlich eintreffen, genieen!Tolles, motivierendes Buch, 
an dem wirklich was dran ist! Sehr empfehlenswert!30 von 31 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wegweiser in eine reiche, glckliche ZukunftVon LanthaniumDer "Ullstein Verlag" hat mit Dr. Joseph Murphy's Buch 
"Werde reich und glcklich" ein wirklich schnes Werk dieses Lehrers des Positiven Denkens auf den Markt 
gebracht.Dr. Joseph Murphy wurde am 20.05.1898 in Irland geboren, wanderte 1922 in die USA aus, promovierte in 
den Fchern Theologie, Jura und Chemie, schrieb nach den mir vorliegenden biographischen Angaben 36 Bcher, die in 
viele Sprachen bersetzt wurden, und galt neben Norman Vincent Peale als ein Hauptvertreter des "Positiven Denkens". 
Er starb in Laguna Hills / Kalifornien, am 15.12.1981.Dr. Murphy vertritt pantheistisches Gedankengut. Gott, der die 
Welt erschaffen hat, ist auch ein Teil dieser Welt, beseelt die Materie und Lebewesen. Wir Menschen haben, gem 
Murphy's Vorstellungswelt, ber unser Unterbewusstsein eine direkte Verbindung zu Gott. Da Gott somit ein Teil jedes 
Menschen ist, sind auch die Menschen untereinander spirituell eng verbunden, egal ob sie sich als Freund oder Feind 
begreifen. Dr. Murphy sieht Gott dabei einerseits als eine Art physikalischer Kraft, die die Bausteine der Materie 
geschaffen hat und beseelt, so dass sich z.B. die Elektronen der Materie, einmal in Bewegung gesetzt, weiterhin ohne 
Energieverlust mit unvorstellbarer Geschwindigkeit um die Atomkerne bewegen. Die Titel einiger seiner Bcher 
nehmen Bezug auf diese Einstellung, z.B. "Die kosmische Dimension Ihrer Kraft", "Die unendliche Quelle Ihrer 
Kraft". Andererseits ist Gott auch eine denkendes Wesen mit einer individuellen Persnlichkeit, das durch Gebet 
angesprochen werden kann und darauf reagiert. Wir alle sind Kinder Gottes, da ein Teil Gottes nach unserer 
Erschaffung immer in uns verbleibt, so wie die (neukombinierte) DNA der Eltern in ihren Kindern.In seinen 
zahlreichen Bchern konzentriert sich Dr. Murphy darauf, die Zusammenhnge zwischen den geistigen Einstellungen 
der Menschen und den Auswirkungen auf ihre Umgebung zu erlutern. Er erlutert, wie negative Gedankenmuster wie 
z.B. ngste, Schuldgefhle, Minderwertigkeitsgefhle zu Verlusten, Schden, Angriffen von auen und Krankheiten fhren 
knnen. Aus meiner Lebenserfahrung kann ich sagen, dass diese Zusammenhnge tatschlich existieren und 
gefhlsbeladene, negative Gedanken das Leben vieler Menschen in einer erheblichen Weise beeintrchtigen. Murphy ist 
der Meinung, dass die Konzentration auf harmonische Gedankenmuster sich hingegen vorteilhaft auf das Leben 
auswirkt. Positive Auswirkungen sind z.B. kreative Einflle, Erfindungen, intuitive Einsichten und Warnungen vor 
Gefahren, Glcksflle wie Befrderungen, Erbschaften und Gewinne, Schutz vor Bedrohungen und Unfllen, Gesundheit 
und Heilungen. Die grte Vernderung hin zu positiven und optimistischen Denkmustern erfahren wir, wenn wir uns 
nicht mehr dem Bombardement mit negativer Berichterstattung durch die Medien aussetzen, die latente ngste und 
Depressionen in uns aktiveren. Ein weitgehender Rckzug von Printmedien und Fernseh-Nachrichtensendungen ist eine 
der tragenden Sulen von Murphy's Strategie. Ebenso notwendig ist ein, zumindest innerlicher und geistiger, Rckzug 
von negativ denkenden und sprechenden Verwandten und Kollegen. Statt uns mit Negativem geistig auseinander zu 
setzen, sollten wir uns an den schnen Dingen des Lebens erfreuen und eine friedliche Atmosphre um uns herum 
erschaffen. Wir sollten die Ruhe suchen und mehrmals am Tag eine Viertelstunde meditieren. Murphy empfiehlt dann, 
in diesen Meditationsphasen positive Suggestionen und Affirmationen anzuwenden, von denen er Beispiele im Buch 
gibt. Diese Phasen der inneren Einkehr verhelfen zu intuitiven Einsichten und pltzlichen Einfllen, die wir nutzbringend 
umsetzen knnen. Um es ganz klar zu sagen: weder der Besitz dieses Buches allein noch hufiges Lesen dieses Buches 
werden Sie reich machen. Aber vielleicht kann durch eine allmhliche nderung Ihrer Geisteshaltung zu mehr 
Optimismus hin und eine konkrete Zielsetzung, die ebenfalls sehr durch diese Buch gefrdert wird, ber einen Zeitraum 
von Monaten oder Jahren ein Plan in Ihnen reifen, wie Sie ihre finanzielle und sonstige Situation im Leben erheblich 
verbessern knnen. Ich glaube nicht, dass Dr. Joseph Murphy nur sein eigenes Wohlergehen im Kopf hatte, als er seine 
Bcher schrieb.Murphy's positives Gottesbild halte ich fr sehr wichtig. Er verwirft das Bild eines strafenden und 
richtenden himmlichen Tyrannen und macht uns Hoffnung auf gttliche Hilfe. Denn ein wichtiger Punkt im Leben ist, 
nicht die Hoffnung zu verlieren. Wer auf gttliche Untersttzung hoffen darf, in welcher Form sie sich auch zeigen mag, 
weil er diese frher bereits in seinem Leben erfahren durfte, wird auch schlimme Zeiten, die unweigerlich im Leben 
jedes Menschen vorkommen, berstehen knnen. Der Glaube an einen persnlichen, helfenden Gott, der Interesse an 



seinen Geschpfen hat, ist eine ungeheure Motivation, nach vorhandenen und nur verborgenen Lsungen in schwierigen 
Lagen zu suchen und niemals wirklich aufzugeben. Denn wir wissen, wenn wir erst diesen Glauben durch Erfahrung 
gewonnen haben, dass Gott uns hilft und auf unserer Seite kmpft, so lange wir nicht die Rechte anderer Menschen mit 
Fen treten. Ein derart berzeugter Mensch hat auch eher die Mglichkeit, sich pltzlich bietende Gelegenheiten zu 
erkennen und am Schopf zu packen, was Reichtum zweifellos frderlich ist. Ich denke in diesem Zusammenhang z.B. 
an Sir John Templeton, eine Investment-Legende, die fest von der Existenz Gottes berzeugt war und um das Gelingen 
seiner finanziellen Plne betete. Templeton war sehr erfolgreich. Was uns an Negativem widerfhrt, kann das 
Hinweisschild dafr sein, dass wir den falschen Weg gehen und einen anderen Pfad einschlagen sollten. Murphy lehnt 
auch die bliche Vorstellung eines Teufels komplett ab. Die von konventionell Glubigen blicherweise dem Teufel 
zugeschriebenen Einflsse sind fr Dr. Joseph Murphy Effekte des kollektiven negativen Denken, des "Massengemts", 
wie er es nennt. Wir sollen uns im Leben auch nicht davon einschchtern lassen, dass am Ende unweigerlich der Tod 
steht. Es kann ein ruhiger und friedlicher Tod nach einem erfllten aktiven Leben sein, in dem die positiven 
Wendungen die negativen berraschungen an Zahl bertroffen haben. Man muss brigens gar nicht an Gott glauben, um 
Murphy's recht plausibles Gedankengebude einmal durchzudenken und auszuprobieren. Ich las die ersten seiner Bcher 
als berzeugter Atheist, der ich nach meinen Erfahrungen im Leben nicht mehr sein kann. Im Gegensatz zu Norman 
Vincent Peale, der als Pastor einer New Yorker Kirchengemeinde in seinen Bchern ganz klar das christliche 
Gedankengut mit allen seinen Dogmen vertritt, halte ich Dr. Joseph Murphy's Bcher fr wesentlich intelligenter und 
enthusiastischer geschrieben. Ich habe auch zahlreiche von Peale's Bchern gelesen, die ich fr weniger berzeugend 
halte.Eine latente Gefahr von Murphy's Bchern sehe ich darin, dass es Menschen geben knnte, die nach der Lektre der 
Bcher nur auf Glcksflle im Leben spekulieren, nachdem sie sich vom aktiven Dienst in der Welt weitgehend in eine 
positive Wohlfhl-Oase zurckgezogen haben. Das ist aber in dem Buch sicher nicht so gemeint. Murphy stellt in seinem 
Beispielen immer wieder sehr aktive Menschen wie rzte, Wissenschaftler oder Vorstnde von Unternehmen dar, die 
seine Methode anwenden. Das ist aber auch ein weiterer Schwachpunkt der vorgestellten Theorie. Natrlich ist es fr 
Akademiker und sehr gut ausgebildete Menschen leichter, im Leben - nach dem Ablegen negativer Gedankenmuster - 
vorwrts zu kommen. Verbesserungen der Lebensbedingungen sind jedoch auf jeder Ebene menschlicher Existenz 
mglich. Murphy's Bcher haben zugegebenermaen auch eine Art Sucht-Effekt. Obwohl der Autor eigentlich in vielen 
Bchern immer wieder das gleiche schreibt, habe ich zahlreiche seiner Bcher gekauft.Ich denke, dass Dr. Joseph 
Murphy's Bcher meinem Leben vor 25 Jahren eine dramatische Wendung zum Besseren gegeben haben, nachdem ich 
als junger Mann mutlos und abgrundtief pessimistisch war (Die Welt hat sich enorm weiterentwickelt in einem 
Vierteljahrhundert. Unvorstellbare Innovationen wie PCs, das Internet, Solarzellen, TFT-Monitore, Laser-
Augenchirurgie haben unser Leben ber die Maen bereichert. Sogar ein armer Mensch kann sich heute Dinge leisten, 
die noch vor einem halben Jahrhunderten Knigen nicht zur Verfgung standen - weil es sie nicht gab.). Somit bin ich 
Dr. Joseph Murphy sehr dankbar fr seine Bcher. Seit vielen Jahren habe ich seine Bcher immer wieder einmal 
empfohlen und trotzdem kenne ich extrem wenige Menschen, die auf meine Empfehlungen irgendetwas gegeben 
htten. Ich beobachte dies seit Jahren mit Verwunderung. Die Trgheit hlt viele Menschen davon ab, einmal etwas Neues 
auszuprobieren. Machen Sie nicht den gleichen Fehler.

ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Joseph Murphy (1889-1981) war einer der erfolgreichsten Autoren der 
Lebenshilfeliteratur. 1962 erschien sein Hauptwerk, Die Macht Ihres Unterbewusstseins, dem zahlreiche Publikationen 
folgten. Durch seine Bcher und seine rege Vortragsttigkeit in der ganzen Welt wurde er zum Wegbereiter des 
Positiven Denkens. 


