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zur Lebensbewltigung (insel taschenbuch): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
scharfsinnger Begleiter zu Eigenverantwortung und seelischem GleichgewichtVon K. PreuErkenntnisse zur 
Lebensbewltigung: das Erreichen der Seelenruhe , Heiterkeit und Gelassenheit, zu Menschenkenntnis, aber auch zur 
Vorsicht rt Athur Schopenhauer. Es hat weniger mit der romantischen Idee von Glck zu tun als mit der Vermeidung 
von Unglcklichsein, ein Anreiz, dieeigene Existenz mageblich zu beeinflussen.Ich rate zum Kauf besonders fr 
gestresste Mitmenschen, das Format ist handlich und berall hin mitzunehmen.

KurzbeschreibungDie Sammlung Wege zum Glck enthlt Passagen aus dem Gesamtwerk, darunter den bewhrten 
Aphorismen zur Lebensweisheit, die Schopenhauer berhmt gemacht haben als scharfsichtigen Begleiter zu 
Eigenverantwortung und seelischer Ausgeglichenheit.ber den Autor und weitere MitwirkendeArthur Schopenhauer 
wurde am 22. Februar 1788 in Danzig geboren. Sein Vater entstammte einer angesehenen Danziger 
Kaufmannsdynastie, seine Mutter Johanna Schopenhauer wurde spter eine bekannte Schriftstellerin. Als Kind zog er 
mit seiner Familie nach Hamburg, wo der Vater 1805 verstarb. Whrend Schopenhauers Mutter und Schwester nach 
Weimar bersiedelten, blieb er in Hamburg und konnte durch seinen Anteil am vterlichen Erbe frei von finanziellen 
Sorgen leben. 1809 begann er an der Universitt Gttingen ein Studium der Medizin, das er jedoch bald zugunsten der 
Philosophie aufgab. ber seine in Weimar lebende Mutter wurde er mit Goethe bekannt. 1816 verffentlichte 
Schopenhauer eine eigene Farbenlehre mit dem Titel Ueber das Sehn und die Farben, was zu einer Verstimmung mit 
Goethe fhrte. 1819 erschien Schopenhauers Hauptwerk Die Welt als Wille und Vorstellung, das im Laufe der Jahre 
von ihm jedoch noch erheblich erweitert wurde. 1820 begann Schopenhauer an der noch jungen Berliner Universitt zu 
lehren. Er war ein bedeutender Schler Kants und vertrat als einer der ersten Philosophen im deutschsprachigen Raum 
die berzeugung, da der Welt ein unvernnftiges Prinzip zugrundeliege. Schopenhauer starb am 21. September 1860 in 
Frankfurt am Main. 


