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Von Helke Welzel (Hrsg.) : Was kochen Au-pairs? Rezepte aus aller Welt before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Was kochen Au-pairs? Rezepte aus aller Welt:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. kstliche
mulitikulturelle kcheVon Mrs. Puplikeine leckerbissen-sammlung! ich habe ein paar rezepte nachgekocht und finde sie
hervorragend. die auberginen mit nssen sind sehr zu empfehlen! mich reizte das buch, da es kulturell verschiedene
gerichte sind: man lernt quasi ber das kochen auch etwas ber das land und die leute, kleine geschichten aus dem au-
pair-leben und die fotos von den gastfamilien mit den au-pairs vermitteln einen guten eindruck in die kommunikation
verschiedener kulturen. dazu sind die gerichte unaufwendig und leicht nachzukochen. esist hbsch gestaltet und die
gerichte-zubereitung ist anschaulich bebildert, was ich imme sehr wichtig finde! einfach ein sehr schmackhaftes und
empfehlenswertes kochbuch!

KurzbeschreibungDas afrikanische, delikat gewrzte Reisgericht Pilawo, das nahrhafte, fr Feiertage vorgesehene
Beshbarmak aus Kasachstan oder die feine russische Passcha-Quarkspeise? Egal, das Konzept der berlieferten
Familienrezepte geht bel diesem Kochbuch besonders gut auf: Die kulinarischen Vorschige von Au-pairs aus
verschiedenen Lndern bentigen in der Regel einfache Zutaten, sind leicht nachzukochen, alltagstauglich und hchst
schmackhaft. Die langjhrige Gastmuitter vieler Au-pairs, Au-pair-Vermittlerin und Vorsitzende der Au-Pair Society
Heike Welzel hat diese Gastgeschenke gesammelt und nachgekocht. Herausgekommen ist eine hchste spannende
Auswahl von Kochideen aus aller Welt, reich bebildert und schn gestaltet. Viele Rezepte sind ergnzt um Geschichten
aus den Herkunftsindern der Au-pairs. Kochen und Essen ist eine Grundlage fr VIkerverstndigung und
Kulturaustausch. So erfhrt der Au-pair-Gedanke des gegenseitigen Kennenlernens mit diesem Kochbuch eine
besondere Wrdigung.
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