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Von Carolin Ldemann : Neu im Job fr freche Frauen. So meistern Sie Ihre Probezeit mit Bravour  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Neu im Job fr freche Frauen. 
So meistern Sie Ihre Probezeit mit Bravour: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
sinnvoll! Top geschrieben!Von SnowflakeNachdem ich direkt nach dem Studium bei einem Praktikum furchtbar 
negatives Feedback bekommen hatte, sollte mir das im neuem Job nie wieder passieren.Ich habe mich fr genau dieses 
Buch entschieden, weil mir Carolin Ldemann bereits von der Coach Academy in Stuttgart ein Begriff ist. Ich hatte dort 
einige Seminare und zudem das beste Bewerbungstraining ever, vor allem auch durch den Bewerbungsguide (e-
Booklet No. 10: Bewerbungsguide fr Jungakademiker; viel besser als Hesse/Schrader!)!Bei der Lektre dieses Buches 
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wurde mir klar, dass ich wirklich in smtliche Fettnpfchen getreten war, ohne mir dessen berhaupt bewusst zu 
sein.Gelernt habe ich etwas darber, wie Firmen funktionieren (soziale Strukturen), ber die Hierarchie von Mitarbeitern, 
ber einen Business-Knigge und lauter weitere ntzliche Dinge.Was hat dieses Bchlein mir also gebracht?- ich bin sehr 
viel sensibler gegenber den anderen Kollegen- ich konnte mein Verhalten im neuen Job gut anpassen- 
garderobentechnisch habe ich einige Tipps mitnehmen knnen= ich habe gerade eine Vertragsverlngerung bekommen 
und wurde msehr von meinem Chef gelobt, wie schnell ich mich doch ins Team intergriert htte. Sicher auch diesem 
Ratgeber zu verdanken! Insgesamt ein sehr sinnvolles Buch!PS) Als weiterfhrende Lektre fr ehrgeizige Frauen 
empfehle ich das folgende Buch: Marion Knaths - Spiele mit der Macht1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Viele Allgemeinaussagen.Von FreizeitsportlerinVon dem Buch war ich etwas enttuscht. Es enthlt 
viele Kapitel, die eigentlich auf das Berufsleben fr Frauen im Allgemeinen zutreffen und nicht nur spezifisch in der 
Probezeit wichtig sind. Entweder hat man einen Teil dieser Dinge sowieso schon umgesetzt, oder es hilft einem in den 
(oft nur wenigen) Wochen vor dem neuen Job auch nicht mehr weiter. Die Tipps fr die Probezeit sind in Dozenten-
Ton und von oben herab formuliert und enthalten fr mich wenig Greifbares. Z.B., das Kapitel ber Stressmanagement 
ist auf wenigen Seiten eine Zusammenfassung von Punkten, die man in jedem Zeitungsartikel ber Vermeidung von 
Burnout auch nachlesen kann. Also insgesamt: Viele richtige Aussagen fr das allgemeine Berufsleben, wenig gute 
Tipps, und fr Probezeit-Vorbereitung meiner Ansicht nicht gengend hilfreich.1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Sensibilisiert fr den neuen JobVon SommersprosseVor meinem 6. Jobwechsel war es mir wichtig 
mich fr die kommenden Aufgaben neu zu motivieren und zu sensiblisieren.Dies gelingt mit diesem Buch 
hervorragend.Viele Tipps gibt das Buch - und allen voran die Erkenntnis dass es der erste Eindruck ist, der auf Dauer 
zhlt.Softskills sind von immenser Bedeutung und drfen nicht unterschtzt werden. Wie grenzt frau sich ab - sehr 
spannend.Ein wirklich empfehlenswertes Buch fr jede Branche.

Kurzbeschreibung'Ich bin die Neue und komme jetzt fter': weibliche Erfolgsstrategien fr die erste Zeit im Job. Nicht 
nur die Bundeskanzlerin wird an ihren ersten 100 Tagen im Amt gemessen. Jede Frau, die das ewerbungsverfahren 
erfolgreich durchlaufen hat, steht unter verschrfter Beobachtung. Leider passiert es immer wieder: Frau legt einen 
Fehlstart hin und kann in den nchsten Runden nicht mehr aufholen. Carolin Ldemann zeigt in einem praxiserprobten 
Karriere-Start-Paket, wie sich die Pole-Position im Unternehmen erobern lsst. Die explizit fr Frauen entwickelten 
Tipps erleichtern den Umgang mit Kollegen und Vorgesetzten und helfen beim Erschlieen des neuen 
Aufgabengebiets. Top-Themen: Schlsselqualifikation und Selbstmanagement, Eigenbilanzierung und Selbstmarketing. 
Weil der erste Eindruck immer der entscheidende ist.ber den Autor und weitere MitwirkendeCarolin Ldemann ist 
Juristin und ausgebildeter Business-Coach. Als Karriereexepertin tritt sie in Funk und Fernsehen auf und schreibt 
Fachbeitrge fr verschiedene Zeitungen. An ihren Trainings und Vortrgen nehmen Nachwuchsfhrungskrfte und 
Manager aus Industrie, Beratung und Verbnden teil.Mehr unter: www.carolin-luedemann.de 


