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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen10 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
richtige Reisefhrer fr NepalVon H.R.Seit 1995 arbeite ich als Reiseleiter in Nepal.Lange schon suche ich nach einem 
Buch das ich meinen Kunden empfehlen kann.Nun ist es endlich erschienen.Hier schreibt einer ber Nepal nicht als 
Geschtsmann sondern als Freund.Die kleinen Geschichten auf S.108 und S.113 hab ich genauso erlebt und zeigen das 
der Autor wei von was er schreibt.Auch die kleinen Tips wie auf S.343 zum Thorung Pass sind sooo wichtig und sooo 
richtig !:)Die Bilder die nichts beschnigen dafr aber mit viel Herz gemacht sind zeigen mehr als manch Hochglanz 
Magazin.berhaupt fllt die sehr menschliche Sprache auf, in der dieses Buch geschrieben ist.Man mu nicht Messner 
heien oder eine 8c gestiegen sein um alles zu verstehen.Das eine Vielzahl Karten abgebildet sind ist ja normal aber das 
Heilpflanzen, die Himalaya Birke nebst allem was da kreucht und fleucht beschrieben werden ist schon 
auergewhnlich.Auch das kompakte Format mit ca.450 Seiten Info, berzeugt mich bei meiner nchsten Tour das Buch 
mit im Rucksack zu haben (die Abende im Teehaus sind lang ;)Also man kann in Nepal nicht viel falsch machen mit 
diesem Buch, denn man hat den richtigen Reisefhrer ;)p.s.und auf Seite S.107 (Getrnke in Nepal) merkt man sehr 
deutlich das ein Fachmann spricht;) und die Werbung fr Buttertee ist wahrlich kstlich ;)Dherai ramroo chaa (wrden die 
Nepali sagen) Heiko KAYA Richter3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht nur ein Buch fr 
Touristen - Der Nepal-Reisefhrer von Ray HartungVon Gisela StreufertDas Warten hat sich gelohnt! Als der Trescher 
Verlag Berlin dieses Buchprojekt ankndigte, konnte man gespannt sein darauf, was denn neu am zu erwartenden 
Reisefhrer sei. Bei einer Neuerscheinung nicht anders zu erwarten die Aktualitt der Faktenangaben: Ob Unterknfte 
oder Restaurants, Banken oder Sehenswrdigkeiten, Verkehrsverbindungen oder Permit-Details hier besticht die 
Genauigkeit und bei aller Krze auch Ausfhrlichkeit der Angaben von Adressen, Telefonnummern, Preisen. Auf das 
Notwendige beschrnkt, erfhrt der Reisewillige alle wichtigen Details fr die Reiseplanung und kann auch den knappen 
Hotel-/Lodge-/Restaurant-Bewertungen vertrauen, denn hier spricht einer, der alles aus eigenem Erleben kennt. Ray 
Hartung reist seit ber 30 Jahren privat und als Reiseleiter durch die Welt, bevorzugt in die Berge des Himalaya und auf 
die Insel Madeira, und wei bestens, was der Ankmmling im fremden Land zuerst braucht, bevor er auf 
Entdeckungsreise durchs Land gehen kann. Und bei aller sachlichen Korrektheit erfahren wir immer noch ein wenig 
vom Autor selbst, von seinen Erfahrungen, die er seinen Lesern mitteilt (zum Beispiel Schlafen, Essen, Einkaufen in 
Kathmandu, ab Seite 177, 405, oder Reisen mit dem Bus im Kathmandutal, Seite 418).Das Hauptthema Trekking wird 
mit einer Vielzahl von ausfhrlichen Routenvorschlgen bedacht, die nachvollziehbar den Individualtouristen geleiten 
und dem Namen Reisefhrer alle Ehre machen, ergnzt von Karten und genauen Wegbeschreibungen. Auch dort, wo im 
Land selbst ein Guide nicht zu umgehen ist, gibt es genaue Hinweise auf die besten Agenturen (siehe Reisetipps bzw. 
Info-Kasten zur jeweiligen Tour).Unzhlige Foto, die neben typischen Sehenswrdigkeiten und faszinierenden 
Bergblicken, neben Portrts von Jungen und Alten auch kleine Skurrilitten offenbaren, die dem Blick des Reisenden 
nicht entgangen sind, bezeugen die Verbundenheit zu Land und Leuten.Was nun dieses Buch auch fr den (Noch-
)Nichtreisenden so interessant macht, ist die ausfhrliche Darstellung Nepals in seiner Geschichte, seiner geologischen 
wie gesellschaftlichen Entwicklung, seiner ethnischen und religisen Vielfalt. Hier findet der Autor zu einer Sprache, 
die das Land dem wissbegierigen Leser nahebringt, ihn auf unterhaltsame und fesselnde Weise vertraut macht mit 
exotischen Verhltnissen, die weit entfernt von der mitteleuropischen Lebenswelt sind. In seinen Episoden, auf den 
ockerfarbenen Seiten abgehoben von den Sachinformationen, erzhlt Ray Hartung von ganz persnlichen Erlebnissen, 
mal lustig, mal abenteuerlich, aber immer einmalig.Last but not least: ein kleiner Sprachfhrer, der als Trffner die 
wichtigsten Begriffe (Zahlen und Redewendungen inbegriffen) anbietet. Also dann: Namaste!1 von 1 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. usserst informativer ReisefhrerVon AnetteAls Wiederholungstter in Sachen 
Nepalreisen und jemand der lngere Zeit in Nepal gelebt hat, denkt man:Reisefhrer brauche ich nicht mehr!Schon zu 
Beginn meiner ersten Reise nach Nepal hatte ich mich eingedeckt mit Lektre ber das Land und im Laufe der Jahre kam 
noch das eine oder andere Buch dazu.So waren meine Gedanken, als ich in Kathmandu in einem Buch Shop den 
Reisefhrer, geschrieben von Ray Hartung, sah. Trotzdem, schon allein aus Neugierde, bltterte ich einmal durch. Ich 
entschloss mich das Buch zu kaufen. Und um es vorweg zu nehmen, ich bereute es nicht.Selbst ich entdeckte noch 
viele, fr mich, neue Hinweise und Anregungen.Was mir besonders gefallen hat, waren die kleinen aufgeschriebenen 
Anekdoten die der Autor selbst auf seinen Reisen ins Land erlebte. Quasi ein Blick hinter die Kulissen, was kaum in 
anderen Reisefhrern in dieser Art zu finden ist. Auch Schwierigkeiten mit denen man immer wieder in Nepal 
konfrontiert wird, finden ein kleines Kapitel. Nicht alles wird schn und perfekt geredet. Ganz so, wie ich mir das von 
einem guten Reisefhrer vorstelle.Nicht nur die Bekannten Trekking Gebiete, wie Everest, Langtang und 
Annapurnakette sind beschrieben, sondern auch Reisen und Touren bis tief in das Land hinein.Als besonderes kleines 
Highlight gibt es im Buch auf den Infoseiten einen kleinen Sprachfhrer, welcher von Nutzen ist. Sei es nur um nach 
dem Weg oder nach Preisen zu fragen. Nepalesen werden es dem Reisenden mit besonderer Herzlichkeit danken 
versucht man sich etwas in der Landessprache.Fr mich eine sehr lohnenswertes Buch, was ich guten Gewissens weiter 



empfehlen mchte.

PressestimmenGerade bei der Planung einer Wanderreise empfiehlt sich dieser Reisefhrer, denn das Land ist weitaus 
abwechslungsreicher als angenommen: Wer das atemberaubende Panorama des Himalajas erleben will, muss nicht 
immer Hhenluft schnuppern oder gar gefhrliche Aufstiege wagen. Manchmal reicht es, die beste Route drum herum zu 
whlen. Vor allem im fernen Westen empfiehlt der Autor noch viele Routen, auf denen man keinen Touristen begegnet. 
(In Asien)Eine Strke des vorliegenden Nepal-Reisefhrers liegt mit Sicherheit in der Aktualitt des vorhandenen Daten- 
und Faktenmaterials: Egal ob Adressen und Kontaktdaten von Unterknften, ffnungszeiten von Banken, 
Verkehrsverbindungen oder die Eintrittspreisen fr Sehenswrdigkeiten; Hartung besticht durchgngig mit Genauigkeit 
und trotz der gebotenen Krze vielen Details. Fr alle Nepal-Reisenden sicherlich auch nicht uninteressant sind die 
kurzen Hotel-/Lodge-/Restaurant-Bewertungen, die einen ersten Eindruck davon geben, was einen vor Ort erwartet. 
(explore2gether)Kurzbeschreibung ::: Alle Regionen Nepals auf 456 Seiten - Mehr als 200 Farbfotos - Die 37 schnsten 
Trekkingrouten - 42 bersichtskarten und Stadtplne - Ausfhrliche Informationen zu Land und Leuten - Viele 
unterhaltsame Essays - Detailierte Reisetipps von A bis Z - Alle wichtigen Informationen zu Trekkingtouren ::: Nepal 
ist ein Land der Superlative: Neben dem Mount Everest, dem hchsten Berg der Erde, befinden sich weitere sieben 
8000er im Norden des Landes. Gerade einmal 200 Kilometer trennen die Berggiganten des Himalaya vom Flachland 
des Terai mit subtropischem Klima. Mehr als 60 Vlker leben in Nepal, und ebenso vielfltig sind die Traditionen und 
religsen Bruche, die Bauwerke und Tempel verschiedener Kulturen. Besonders sehenswert sind die alten Knigsstdte 
Kathmandu, Patan und Bhaktapur. Ein beliebtes Ziel und Ausgangspunkt vieler Trekkingrouten ist auch das schn 
gelegene Pokhara am Phewa-See. Die meisten Urlauber zieht es in die Berge. In den Hgeln in der Mitte des Landes 
lassen sich phantastische Wanderungen unternehmen, mit atemberaubenden Ausblicken auf die Himalaya-Gipfel. 
Beliebte Routen fhren durch das Annapurna- und Everest-Gebiet, im stlichen Kanchenjunga-Massiv oder im fernen 
Westen gibt es noch viele Routen, auf denen man keinen anderen Touristen begegnen wird. Dieser Reisefhrer 
beschreibt alle Regionen Nepals, die wichtigsten Stdte und Nationalparks. Zahlreiche bekannte und auch weniger 
bekannte Trekkingrouten werden ausfhrlich vorgestellt. TRESCHER VERLAG - DER SPEZIALIST FR DEN 
OSTEN Der Trescher Verlag publiziert vorwiegend Individualreisefhrer zu Osteuropa, Russland, zu den GUS-Staaten 
sowie zu Zentral- und Ostasien. Gegenwrtig sind rund 100 Titel lieferbar. Ein prgnantes Merkmal nahezu aller Bcher 
ist ein umfangreiches Kapitel "Land und Leute", in dem Hintergrundinformation zu Kultur, Natur, Geschichte und 
Gesellschaft des betreffenden Reiseziels zu finden sind. Im Reiseteil wird dem Leser die besuchte Region in allen 
Facetten nher gebracht; detaillierte Karten und reisepraktische Hinweise erleichtern Planung und Orientierung vor Ort. 
Trescher-Reisefhrer erscheinen in einem kompakten, handlichen Format und sind durchgngig farbig. Sie sind 
verlssliche und informative Reisebegleiter. Prolog. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. 
Alle Rechte vorbehalten.- Vorwort von Dolpo Tulku Rinpoche -Liebe Leserinnen und Leser,Nepal ist ein Land 
zwischen Regenurwldern und Bergwsten, von den tropisch heien Regionen im Terai bis zu den eisigen Spitzen des 
Himalaya. Diese Umwelt gehrt allen Menschen, und es ist deshalb unser aller Verantwortung, sie zu beschtzen. Es ist 
ein Land, bestehend aus weit mehr als 60 verschiedenen Vlkern, ein Land uralter Kulturen, ein religises Land 
zwischen Tradition und Moderne, ein Land im Aufbruch und im Wandel. Es ist wichtig, diese Kulturen, Traditionen 
und Religionen zu erhalten. Nepal erwartet Sie.Ich freue mich, dass der Autor Ihnen mein Heimatland in einem 
interessanten und sachlichen, dennoch spannend zu lesenden Querschnitt vorstellt. Nicht nur die Hhepunkte wie 
Annapurna, Mt. Everest, Kathmandu und Pokhara werden beschrieben, sondern auch unbekannte und weniger 
erschlossene Gebiete vorgestellt Regionen, in denen Sie eine noch fast unverflschte traditionelle Lebensart vorfinden 
knnen. Vor allem in diesen Gegenden erleben Sie die geduldige, in ihre Religion eingebettete Lebensweise, die den 
Menschen im Himalaya eigen ist. Ob im fernen Westen, im uersten Osten oder auch in meiner Heimat, dem Dolpo.Als 
spirituelle Leitfigur ist es meine Aufgabe, die buddhistischen Traditionen zu schtzen und zu bewahren, aber als 
normaler Mensch auch Kontakte zur Moderne zum Wohl der Menschen herzustellen. Wir alle stehen in der 
Verantwortung, einen friedlichen und humanen Umgang miteinander zu pflegen und alles in unseren Krften Stehende 
dafr zu tun, dass Frieden und Menschlichkeit auch weiterhin eine Grundlage und eine Zukunft in unserer Welt 
haben.In diesem Sinne: Herzlich willkommen im Dolpo herzlich willkommen in Nepal!- Von Dolpo Tulku Rinpoche, 
geistlicher Fhrer im Dolpo - Detaillierte Informationen und eine Voransicht dieses Reisefhrers finden Sie auf 
www.trescher-verlag.de 


