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Von Gisela Bldel : Namaste, Everest!: Esmussnicht immer der Gipfel sein... before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Namaste, Everest!: Es muss nicht immer der Gipfel sein...:

KundenrezensionenHilfrei chste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Interessant, unterhaltsam und motivierendVon Werony"Namaste, Everest!" ist ein unterhaltsames aber auch
interessantes Buch fr jene, die nicht der Bergsteiger-Liga angehren, sich aber dennoch fr Gebirge der Himalayaregion


http://f3db.com/pub/links.php?id=3833482036

interessieren. Eigentlich wurde mein Wunsch, diese Region auch einmal zu bereisen, durch Gisela Bldels Buch nur
noch verstrkt.

Kurzbeschreibunglm Oktober 2003 erfullt sich Gisela Bladel einen lang gehegten Traum und reist gemeinsam mit
einer Freundin nach Nepal, um an einer kommerziell gefuhrten Trekkingtour teilzunehmen. Ihr Ziel: das Basislager
des Mt. Everest, 5400 m hoch gelegen, Ausgangspunkt grosser, bergsteigerischer Triumphe und tragischer
Niederlagen. Drel Funftausender und vier Tage Kathmandu sind weitere Hohepunkte dieser Reise. Wiesiedie 17
Tage dieses strapaziosen Aufstiegs (ub)erlebt, beschreibt die Autorin ausfuhrlich und mit trockenem Humor in ihrem
Tagebuch. Der Leser wird in die beeindruckende Bergwelt der Khumbu-Region entfuhrt und nimmt teil an den
taglichen Freuden, Leiden und Uberraschungen, die dieses Abenteuer der Protagonistin beschert, angefangen von den
Eigenheiten der Unterkunfte bis hin zum Kampf mit der Hohenkrankheit. Eine Liste aller Reiseutensilien und ein paar
Extra-Tipps sind im Anhang zu finden."



