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Von Petra Hoffmann : Mit einem Fu tanzen auf dem Regenbogen: Auf dem Weg zur inneren Freiheit  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Mit einem Fu tanzen auf dem 
Regenbogen: Auf dem Weg zur inneren Freiheit: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut 
empfehlenswert, auch als Geschenk sehr gut geeignet!Von KundeIn diesem Mrchen fr Erwachsene habe ich mich 
selbst wiedergefunden. Es war ein Leichtes, in die phantasievolle Geschichte einzutauchen, sich verzaubern zu lassen 
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und immer wieder sich selbst mit den eigenen menschlichen Themen darin zu erkennen. Sehr ansprechend geschrieben 
tiefsinnig und gleichsam humorvoll. Mehrmals musste ich herzhaft lachen. In komprimierter Form eine Anleitung zum 
Glcklichsein.Das Buch hat einen festen Platz auf meinem Nachttisch und in meinem Herzen gefunden. Ich habe es 
schon mehrmals gelesen und jedes Mal wieder etwas Neues darin entdeckt.Absolut empfehlenswert, auch als 
Geschenk sehr gut geeignet!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tiefgrndiges Buch auf dem Weg 
zu sich selbstVon EisprinzessinWunderschnes Buch fr Erwachsene,Habe es bei einem Seminar fr Zeitmanagement 
erworben und muss sagen ich hab es an einem Abend gelesen. Hat mich sehr berhrt, fr jeden der auf der Suche nach 
sich selbst ist und nur noch gestresst vom tglichen Alltag.

ProduktbeschreibungIn ihrer Geschichte behandelt die Autorin in einfhlsamer und humorvoller Sprache die groen 
Themen menschlichen Seins wie Verzeihen und Loslassen, Hoffnung und Mitgefhl, Selbstvertrauen und Liebe. Durch 
die Symbolik wird der Leser in eine Tiefe gefhrt, die Mut macht, sich selbst zu begegnen: Die Faberpoffel, arbeitsame 
und zielstrebige Wesen aus dem Zweier-Wald, sind seit langer Zeit auf der Suche nach dem Zauber-Stein Saphira. 
Atzl-Ra, der jngste Sohn des Ober-Faberpoffel, hinterfragt Gewohnheiten und Verhaltens-Muster und entschliet sich, 
seinen eigenen Weg zum Glck zu wagen. Mit Hilfe des Schmetterlings Aurelia begibt er sich auf den Sieben-Bume-
Weg und stellt sich den Prfungen, die dort auf ihn warten. Herausgefordert, eigene Grenzen zu berwinden, setzt er sich 
mit seinen ngsten und Verletzungen auseinander und findet dabei immer mehr zu sich selbst. Es ist der Weg zur 
inneren Freiheit und einem tiefen Vertrauen in sich selbst. Das Buch spricht alle Menschen an, die auf der Suche sind 
nach Zufriedenheit und innerer Balance. Und wer mit sich selbst inneren Frieden geschlossen hat, kann auch mit 
anderen verstndnisvoller umgehen.

KurzbeschreibungIn ihrer Geschichte behandelt die Autorin in einfhlsamer und humorvoller Sprache die groen 
Themen menschlichen Seins wie Verzeihen und Loslassen, Hoffnung und Mitgefhl, Selbstvertrauen und Liebe. Durch 
die Symbolik wird der Leser in eine Tiefe gefhrt, die Mut macht, sich selbst zu begegnen: Die Faberpoffel, arbeitsame 
und zielstrebige Wesen aus dem Zweier-Wald, sind seit langer Zeit auf der Suche nach dem Zauber-Stein Saphira. 
Atzl-Ra, der jngste Sohn des Ober-Faberpoffel, hinterfragt Gewohnheiten und Verhaltens-Muster und entschliet sich, 
seinen eigenen Weg zum Glck zu wagen. Mit Hilfe des Schmetterlings Aurelia begibt er sich auf den Sieben-Bume-
Weg und stellt sich den Prfungen, die dort auf ihn warten. Herausgefordert, eigene Grenzen zu berwinden, setzt er sich 
mit seinen ngsten und Verletzungen auseinander und findet dabei immer mehr zu sich selbst. Es ist der Weg zur 
inneren Freiheit und einem tiefen Vertrauen in sich selbst. Das Buch spricht alle Menschen an, die auf der Suche sind 
nach Zufriedenheit und innerer Balance. Und wer mit sich selbst inneren Frieden geschlossen hat, kann auch mit 
anderen verstndnisvoller umgehen.ber den Autor und weitere Mitwirkende1969 geboren Magister-Universittsstudium: 
Pdagogik, Psychologie, Germanistik Psychotherapeutische Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse nach 
Viktor E. Frankl mit staatl. anerkannter Zulassung (HPG) Lehrauftrge an der Universitt Stuttgart Promotion zum 
Thema "Sinnkrise als Herausforderung an existentielle Pdagogik". Seit 1998 freiberuflich ttig als: Trainerin in 
Unternehmen und Institutionen mit den Themenschwerpunkten: Fhrung, Kommunikation, Konfliktmanagement, 
Motivation und Selbstorganisation. Beraterin in Unternehmen/Organisationen Coach fr Fhrungskrfte 


