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Von Daniela Nagel : Fnf Kinder? Sie rmste!: Ein Survivalguide fr gelassene Mehrfachmtter  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Fnf Kinder? Sie rmste!: Ein Survivalguide 
fr gelassene Mehrfachmtter: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut 
gutes Buch fr MehrfachelternVon Ein KundeEs spiegelt das Leben einer Mehrfachfamilie ganz wunderbar wieder. 
Einfach unterhaltsam und flssig zu lesen. Freue mich sehr dieses Buch entdeckt zu haben.0 von 1 Kunden fanden die 
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folgende Rezension hilfreich. Super!!!Von -KundeIch habe herzlich gelacht und habe mich und meiner Familie in 
diesem Buch wieder gefunden . Viele Dinge ,die beschrieben sind , zu lesen waren eine groe Erleichterung fr mich 
gewesen,dass es doch nicht ich ,sondern die Gesellschaft drumherum ein Problem mit uns hat ;-) .Sehr schnes Buch 
,auch fr andere Mtter ,die nicht soviele Kinder haben ,um zu verstehen ,warum wir nicht so ticken,wie die anderen .11 
von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kurzweilig mit NachdenkpotenzialVon Marc HofsteeAls 
"betroffener Vater" mit selbst sechs Kindern (und ebenfalls Mitglied im Verband kinderreicher Familien) habe ich das 
Buch nun auch gelesen. Eher locker geht die Autorin an das Thema ran: Bisher, so ihre Worte in einem Interview, gibt 
es zwar einige Bcher _ber_ Grofamilien, aber keines _fr_ Grofamilien. Dies ist nun ein solches. Viele Anekdoten, viel 
Praxiserfahrung und auch ein ausfhrlicher Interviewteil mit Mehrfachvtern runden das insgesamt vielseitige, 
kurzweilige Buch ab.Inhaltlich kann ich in vielen Punkten zustimmen. Manche der Anekdoten sind so oder so hnlich 
auch uns schon passiert, und das ist das eigentlich Traurige an diesem Buch: Man erkennt das eigene Leben wieder. 
Peinliche Begebenheiten mit Personen, die unverhohlen mit dem Finger die Kinder durchzhlen, "Freunde", die einem 
doch die Verhtungsmethoden nahelegen wollen, oder Arbeitskollegen, die einem schon nach den 3. Kind die geistige 
Gesundheit absprechen. Oder, wenn man sich mal ein wenig ausheulen mu "Was ist das alles stressig!" den verbalen 
Tiefschlag zu bekommen "Wieso beschwerst du dich, du hast dir die vielen Kinder doch selber ausgesucht?!" 
(Scheinbar drfen nur 1- oder 2-Kind-Eltern jammern)Insgesamt verbleibt zwischen viel Stoff zum Schmunzeln (wenn 
auch manchmal mit der Gefahr, dass einem das Lachen im Halse steckenbleibt) ein Aufruf fr mehr Anerkennung der 
Leistung einer Grofamilie in der Gesellschaft - sowohl politisch als auch zwischenmenschlich.Ich kann das Buch allen 
Grofamilien nur wrmstens ans Herz legen - ihr seid nicht allein!

KurzbeschreibungAls Mutter von fnf Kindern kennt Daniela Nagel die gngigen Vorurteile gegenber Grofamilien zur 
Genge. Von Ihr habt wohl nur das eine im Kopf bis Ihr seid doch asozial hat sie schon alles zu hren bekommen.FNF 
KINDER? SIE RMSTE! hat sie als Antwort auf diese Vorurteile geschrieben. Ironisch und hchst subjektiv erzhlt die 
Autorin von ihrem Alltag als Fnffachmutter und zeigt, wie erfllend das Leben auch beziehungsweise gerade mit vielen 
Kindern sein kann. Zugleich setzt sie sich kritisch mit sozialpolitischen Fragen auseinander: Unser Staat fordert hhere 
Geburtenraten, aber wie familienfreundlich ist er im Gegenzug? Warum sind gerade Frauen mit vielen Kindern 
gefhrdet, in die Falle traditionelle Rollenverteilung zu tappen? Und was kann man dagegen tun?Abgerundet werden 
die Kapitel im Kolumnenstil von zahlreichen konkreten Tipps, wie man den Alltag auch mit vielen Kindern meistert, 
ohne dass die eigenen Bedrfnisse zu kurz kommen.ber den Autor und weitere MitwirkendeDaniela Nagel, Jahrgang 
1977, lebt mit ihrem Mann und ihren fnf Kindern in Kln. Nach ihrem Studium der Philosophie und der Neueren 
deutschen Literatur wandte sie sich der Praxis zu und begann, selbst zu schreiben. Vor Kurzem hat sie ihren 
Debtroman verffentlicht. FNF KINDER? SIE RMSTE! ist ihr erstes Sachbuch.Leseprobe. Abdruck erfolgt mit 
freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten."An alles habe ich bei meinem Kinderwunsch 
gedacht, nur nicht an 'das bisschen Haushalt'. Manche finden das Haushaltsmanagment ja sogar erfllend. Oder haben 
einen so gut bezahlten Job, dass sie fast alles outsourcen knnen.Bei uns allerdings bleibt trotz redlicher Bemhungen 
immer mehr als genug Chaos brig. Nehmen wir nur mal die Geschirrstapel: Wenn wir alle sieben gemeinsam frhstcken 
und zu Abend essen, bedeutet das am Ende des Tages 14 Teller, 14 Glser und 28 Besteckteile, dazu kommen jede 
Menge Tpfe, Pfannen und Schsseln.Vom Essen selbst liegen nach jeder Mahlzeit mindestens zehn Prozent unter dem 
Tisch - leider mag unser Dackel nicht alles, was runterfllt, dann knnte ich mir wenigstens das Fegen nach jedem Essen 
sparen.Allein schon bei dem Gedanken, Haushaltstipps zu geben, berlege ich fast, mir ein Pseudonym zuzulegen. 
Andererseits wird ja man durch Schaden klug, und davon hatte ich nun wirklich reichlich." 


