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Von Florian Langenscheidt, Andr Schulz : Finde dein Glck: Was im Leben wirklich zhlt - Ein Buch zum 
Ausfllen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Finde dein 
Glck: Was im Leben wirklich zhlt - Ein Buch zum Ausfllen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen12 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das 
Buch fr den LieblingsplatzVon EckehardDies ist ein wunderbares Buch fr "zwischendurch". Am besten liegt es dort, 
wo man sich gerne aufhlt. Ich lege es zu meinem Sessel, von dem ich fter in den Garten schaue. Eine Frage aus dem 
Buch, dann ein langer Blick in den Garten und ich bin damit beschftigt zu berlegen, wie ich meinen Berufsalltag noch 
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erfllender gestalten kann. Und je lnger ich nachdenke, umso mehr Ideen fallen mir ein. Morgen probiere ich eine 
davon aus.Keine langen Flietexte, keine komplizierten Lebensweisheiten und keine tiefgrndigen Einsichten anderer 
Menschen. Nein, es geht auch anders. Eine einfache Frage, etwas Mue zum Nachdenken und dann die Erkenntnis, dass 
wahres Glck von innen kommt.Dies ist ein Buch, das einen jahrelang begleiten kann und das niemals seine Aktualitt 
verliert. Die beste Idee fr ein Geschenk an Menschen, denen man etwas Gutes tun mchte.Danke fr dieses wunderbare 
Geschenk.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Spannend ...Von Elke Gefken... mal ber sein 
Leben nachzudenken und herauszufinden, was einem wirklich wichtig ist. Kein Buch zum "eben mal durchlesen", 
sondern immer mal wieder reinzuschauen und einfach mal nachdenken. Manche Fragen sind ja leicht zu beantworten, 
aber vieles bedarf doch einer lngeren Nachdenkphase.4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wunderschnes Geschenkbuch - fr sich selber oder fr gute FreundeVon Nadia's Cottage"Finde dein Glck" ist ein Buch, 
das mehr Leerzeilen als Text enthlt, denn schliesslich soll man es ja selber ausfllen und so den Weg zum eigenen Glck 
finden.Im ersten Moment knnte man denken: "Na ja..." - aber das Buch hat definitiv etwas. Die Fragen sind geschickt 
gestellt, regen zum Nachdenken an und dazu, sich Gedanken darber zu machen, was im Leben wirklich wichtig ist.Die 
von den Autoren gestellten Fragen sind nach verschiedenen Themen gegliedert, zum Beispiel gibt es Fragen "Zum 
Aufwrmen", zu "Lebensplnen", zum "Geben und Nehmen", zu "Krper, Geist und Seele", zum "Lebenssinn" und zu 
vielem mehr.In jedem dieser Kapitel gibt es viele Fragen, die beantwortet werden wollen. Gerade beschftige ich mich 
mit dieser Frage: Wenn jeder Tag ab morgen eine Stunde weniger htte, worauf knnte ich ohne Probleme verzichten? 
Zu einer zufriedenstellenden Antwort bin ich noch nicht gekommen, wohl aber zur Erkenntnis, dass ich keine Zeit 
verplempere. Und das ist auch schon mal schn. :-)Ich finde das Buch etwas ganz Besonderes, weil es eben nicht ein 
herkmmlicher Ratgeber im Stil von "Wenn Sie glcklich werden wollen, mssen Sie nur..." oder "Sie knnen 
einzufriedeneres Leben fhren, wenn Sie einfach..." ist. Tipps und Anleitungen zum Glcklichsein oder eben Hinweise 
darauf, was im Leben wichtig ist, sucht man vergeblich. Klar - das kann man ja auch nicht verallgemeinern und Glck 
ist fr jeden etwas anderes, etwas ganz Persnliches.Man muss selber arbeiten, in sich hinein horchen, berlegen, eigene 
Gedanken anstellen. Die von den Autoren gestellten Fragen helfen dabei und knnen als Wegweiser zum eigenen, ganz 
persnlichen Glck angesehen werden. Ganz sicher helfen sie dabei herauszufinden, was einem im Leben wichtig ist.So 
habe ich dieses Buch auch schon an zwei Freundinnen verschenkt, und bei beiden ist es super angekommen.Es regt an, 
ber das eigene Leben nachzudenken und vielleicht das eine oder andere zu ndern, damit man noch ein bisschen 
glcklicher werden kann.

Pressestimmen"Florian Langenscheidts neues Buch schrft den Blick auf Ihr eigenes Leben." (Bild, Berlin-
Brandenburg)"Florian Langenscheidt ist ein Philanthrop. Sein neues Buch beschftigt sich mit der Suche nach dem, 
was wirklich zhlt." (Der Tagespiegel 03.09.2015)"In diesem Ausfllbuch gibt es eine Flle von Fragen, die anregen, ber 
das eigene Leben nachzudenken. Eine schne Geschenk-Idee!" (Closer 11.11.2015)KurzbeschreibungWas im Leben 
wirklich zhltWas habe ich heute fr mein Glck getan? Welche Episoden aus meinem Leben mchte ich meinen Enkeln 
erzhlen? Womit hat mich das Leben total berrascht und womit aus der Bahn geworfen? Wofr bin ich besonders 
dankbar? In welchen Momenten spre ich inneren Frieden? Sind Arbeit und privates Glck bei mir in Balance? 
Zusammen mit Andr Schulz hat Florian Langenscheidt eine Flle von Fragen entworfen, die dazu anregen, ber das 
eigene Leben nachzudenken und dem persnlichen Glck auf die Spur zu kommen. Oft ist das Glck nur eine Frage weit 
entfernt. Das liebevoll gestaltete Ausfllbuch bietet viel Platz, um Gedanken und Antworten aufzuschreiben, denn das 
Glck ist so individuell und einzigartig wie der Mensch, der es empfindet.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeFlorian Langenscheidt, geboren 1955 in Berlin, ist Verleger, Redner und Bestsellerautor (1000 
Glcksmomente", Langenscheidts Handbuch zum Glck"). ber Glck forscht und schreibt er seit dem 
Philosophiestudium. Er lebt an einem See in Berlin und ist dankbarer Vater von fnf Kindern.Andr Schulz, geboren 
1978 in Lneburg, inspiriert Menschen als Lebensforscher, ist dreifacher Vater und lebt sehr glcklich in seiner 
Geburtsstadt. Andr Schulz, geboren 1978, ist gelernter Banker. Er kennt die Finanzwelt seit mehr als 20 Jahren und 
mehr als 200 Banken und Sparkassen von innen. Deutschlands erster Lebensbanker ist Inhaber zweier 
Beratungsgesellschaften und fhrt Finanzinstitute mit seinem "emotional banking" u.a. zu einer ehrlichen und 
lebenszielorientierten Kundenberatung. Er untersttzt die Menschen, auf natrliche Art finanziell unabhngig zu werden - 
mit viel persnlicher Aktivitt, wenig Geld und sehr wenigen Finanzprodukten. Mit seiner Arbeit erreichte er schon mehr 
als 100000 Menschen. Im Heyne Verlag ist sein gemeinsames Buch Finde dein Glck mit Florian Langenscheidt 
erschienen. 


