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Von Christopher A. Weidner : Feng Shui - Du bist, wie du liebst: Wie Sie sich selbst neu entdecken und die
Beziehungen zu anderen bereichern before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time,
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Seiten, die zum Aktivwerden einladenVon MataShariAlso ich war sehr positiv von diesem Buch berrascht. Angezogen
hat mich zunchst die tolle farbige Aufmachung und ich war neugierig, was Feng Shui eigentlich mit Liebe zu tun
haben knnte. Nach kurzem Blttern entdeckte ich sehr schnell Stellen, an denen ich mich festlas, z. B. das Feng Shui
nicht nur spirituelle Einrichtungskunst, sondern ein umfassendes L ebenskonzept ist. Es beschreibt die
Wechselwirkung zwischen unseren inneren Bedrfnissen und den ueren Umstnden. So erfhrt man u. a. wie man seine
Beziehung zu sich selbst und zu anderen Menschen verbessern kann und wie man seinen wahren Herzenswnschen auf
die Spur kommt. Es gibt mehrere Testsim Buch, z. B. welcher Beziehungstyp man ist und was die Beziehung im
Moment gerade bentigt sowie ein Test zum Ermitteln des wichtigsten Herzenswunsches. Mithilfe eines 7-Schritte-
Programms kann man leicht nachvollziehbar an der Entfaltung seiner Herzensenergie arbeiten und schlielich bekommt
man noch Tipps, wie man mit einfachen (gestalterischen) Mitteln seine Wohnung in einen Kraftort der Liebe
verwandeln kann. Oft werden verblffend einfache Fragen gestellt, die wirklich sehr zum Nachdenken und praktischen
Umsetzen (gleich im Buch - am besten mit Bleistift und/oder Textmaker, je nachdem wie oft man wieder damit
arbeiten mchte) einladen. Mir gefllt besonders, dass dieses Buch nicht so hochwissenschaftlich geschrieben ist. Esist
alles sehr bersichtlich und fr jeden Menschen leicht nachvollziehbar! Wer alle Weisheiten aus einem Buch bentigt,
klar, der wird dieses Exemplar sicher zu mager finden. Aber esist einfhlsam, ansprechend und regt ungemein die
Eigeninitiative an. Deshalb eignet es sich auch hervorragend zum tglichen Gebrauch als Begleitung in schwierigeren
L ebensphasen und um Anregungen fr den Umgang mit sich selbst und mit seinem Umfeld zu erhalten. Auch die
hbsche farbliche Gestaltung mit vielen schnen Schmetterlingen Idt besonders visuell veranlagte Typen dazu ein.Wer
sich fr dieses "Arbeitsbuch fr die Liebe" entscheidet, dem wnsche ich viele erkenntnisreiche und unterhaltsame
Stunden.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Grober EinblickVon Media-ManiaNeue Energie fr
die Partnerschaft wnscht man sich manchmal, wenn nicht alles so luft, wie es sollte oder wie man es sich selbst
vorstellt. Doch eine Beziehung bleibt nicht immer gleich, weswegen die verschiedenen Phasen unterschiedliche
Betrachtungsweisen ntig machen. Allerdings kann ein neuer Blick auf sich selbst und die Partnerschaft manchmal
helfen. Hilfe hierzu gibt "Feng Shui - Du bist, wie Du liebst".Bevor etwas wieder in Ordnung gebracht werden kann,
muss man wissen, wo man steht. Aus diesem Grund beginnt der Ratgeber mit der Erforschung der Grundlagen. Hier
berlegt man zuerst, was Liebe fr einen selbst bedeutet und was Liebe an und fr sich ist. Danach wird erklrt, welche fnf
unterschiedlichen Beziehungstypen verbreitet sind. Dabei erforscht man sich selbst, um zu deuten, zu welcher Gruppe
man selbst gehrt.Doch auch eine Beziehung durchluft unterschiedliche Phasen. Um Prableme zu klren, muss zuerst
herausgefunden werden, in welcher der fnf Phasen man sich befindet. Im darauf folgenden Text werden die einzelnen
Abschnitte einer Beziehung genauer erlutert und erklirt, wie die fnf Beziehungstypen jeweils dazu stehen. Aber nicht
nur Beziehungen, also Partnerschaften, sondern auch andere Dinge haben mit Liebe zu tun. Gemeinsam mit der
Anleitung im Buch erforscht der Leser, ob er im Bereich Familie, Erfolg, Freunde, Kreativitt und anderen Bereichen
Handlungsbedarf hat.Der nchste Teil befasst sich dann mit der eigenen Person. Hier versucht man sich selbst von
falschen Erwartungen zu befreien und neues Potenzial fr die Liebe zu schaffen. In sieben Schritten bt man sich so
darin, berflssige Weisheiten loszulassen und eine neue Einstellung zum eigenen Herzen zu erlangen. Aber auch die
Gestaltung des Wohnraumes trgt dazu bei. Das letzte Kapitel zeigt dem Leser auf, was fr die eigenen Liebesenergien
positiv ist und wie er mit einfachen Mitteln seine wichtigsten Bereiche untersttzen kann."Feng Shui - Du bist, wie Du
liebst" ist ein Sachbuch, das dazu beitragen soll, die eigene Beziehung und die Fhigkeit zu lieben zu verstrken. Der
Autor erklirt in klaren Worten und gut strukturierten Kapiteln, wie man dies erreichen kann. Die einzelnen Abschnitte
sind optisch gut aufgebaut. Stets wird am Beginn das Grundkonzept erklrt, ehe man mit einem kleinen Test erforscht,
was fr einen selbst wichtig ist. Danach kann man das Thema vertiefen und besonders die Abschnitte durchlesen, die fr
den eigenen Typ interessant sind. Allerdings sind diese Tests relativ grob gerastert, so dass der Leser sich manchmal
keinem der Typen zuordnen kann. Ebenso bleiben die Buchtexte immer etwas zu sehr an der Oberflche.Mit der Lektre
dieses Buches verschafft man sich einen groben Einblick, was es fr Arbeit im eigenen und zwischenmenschlichen
emotionalen Haushalt aufzuarbeiten gibt. Jedoch geht der Text nicht weiter in die Tiefe, so dass man, um wirkliche
Spannungen und Probleme auflsen zu knnen, zu anderer Lektre greifen muss.2 von 2 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Beziehungsunfhig?V on berritEndlich mal ein Buch, das mit der ewigen Frauenklage "er ist
beziehungsunfhig" aufrumt: der Un-ver-bindliche meidet nur die Bindung, nicht die Beziehung: sein Credo ist "halt
mich nicht fest, aber gib mir Halt!" Weidner zeigt - leider ein wenig kurz - die Chancen aller Beziehungstypen auf, in
verschiedenen Stadien einer Beziehung einen gemeinsamen Weg zu finden. Das Auf- und Umrumen einer Wohnung
dient ausschlielich der Untersttzung, den dem formulierten Wunsch im wahrsten Sinne des Wortes "nicht aus dem
Auge zu verlieren”.

KurzbeschreibungEntdecken Sie die Kunst des Liebens wieder! Feng Shui bringt nicht nur blockierte Energien in
Wohnrumen ins Flieen, sondern hilft auch bel der positiven Gestaltung von (Liebes-)Beziehungen. Der Feng-Shui-
Experte Christopher A. Weidner stellt in diesem Ratgeber ein einzigartiges 10-Schritte-Programm vor, mit dem jeder



nicht nur seine Beziehungen, sondern auch sein Leben neu ordnen und verbessern kann. Ein speziell entwickelter
Persnlichkeitstest und zahlreiche Techniken und Strategien machen das Buch zu einem besonderen
Beziehungsratgeber nach den Feng-Shui-Prinzipien.ber den Autor und weitere MitwirkendeChristopher A. Weidner,
Jahrgang 1967, ist Astrologe, Feng-Shui-Berater sowie systemischer Therapeut und lebt als freier Autor in Mnchen. Er
hat zahlreiche Bcher zu Astrologie, Feng Shui und anderen fernstlichen Philosophien verfasst, darunter "Der
Aszendent - Quelle der Kraft",Feng Shui - Du bist, wie du liebst" und "Wabi Sabi - nicht perfekt und trotzdem
glcklich™.



