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M obilisation, Mobilisierende Massage:

KurzbeschreibungDas Praxisbuch stellt Behandlungstechniken der Functional Kinetics (FBL Klein-V ogelbach) vor.
Leicht verstndlich und detailliert vermitteln die Autoren Wirkungen und Ziele jeder einzelnen Technik. Alle
Handgriffe des Therapeuten sind mit den anschaulichen Fotos leicht zu begreifen”, die Bildanleitungen werden durch
didaktisch klar aufbereitete Texte przisiert. Der Band enthlt Tipps zu Besonderheiten, Varianten, Indikationen und
Kontraindikationen.



